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Qû Vf¶Q
·ffSX°f ¸fZÔ IYSXûOÞXûa »fû¦f dWX³Qe ¶fû»f°fZ WX`Ô, dWX³Qe ´fPÞX°fZ WX`Ô, dIY³°fb ¸ff³¹f°ff AÔ¦fiZþe 

»fZJIYûÔ IYe Ad²fIY WX`, ¢¹fûÔdIY ÀfUÊ¸ff³¹f dWX³Qe A¶f ·fe IY´fÊ¯f WX`Ü UZ ³f¹fZ »fZJIY 
AüSX ³f¹fZ dU¨ffSX CX´fZdÃf°f WXe SXWX°fZ WX`Ô, þû dWX³Qe ¸fZÔ Ad·f½¹föY dIY¹fZ þf°fZ WX`ÔÜ dWX³Qe 
´ffNXIYûÔ IZY ´fiû°ÀffWX³f ÀfZ ¹fdQ ¹fWX ´fbÀ°fIY Ad²fIYfd²fIY »fû¦fûÔ IZY WXf±fûÔ ¸fZÔ ´fWXbh¨f°fe WX`, 
°fû d³f›¹f WXe ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IYf EIY dU¨ffSX IYSXûOÞXûa ·ffSX°fe¹fûÔ IYû CXõZd»f°f IYSX³fZ 
¸fZÔ Àf¸f±fÊ WXû¦ffÜ EIY ³f¹fZ ¹fb¦f IYe Vfb÷YAf°f WXû¦feÜ

À¹ffWXe ÀfZ ¶f³fZ AÃfSX ¹ff ¬f¶ff³f ÀfZ d³fIY»fZ Vf¶Q CX°´fiZSXIY ¶f³f IYSX ¹fdQ QcÀfSXZ 
¸fdÀ°f¿IY ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX J»f¶f»fe ¸f¨ff³fZ ¸fZÔ Àf¸f±fÊ WXû°fZ WX`Ô °fû d³f›¹f WXe CX³f AÃfSXûÔ 
AüSX Vf¶QûÔ ¸fZÔ IYûBÊ Àff±fÊIY dU¨ffSX Lb´ff WXbAf WX`Ü EZÀfZ AÃfSX AüSX Vf¶Q dU¨ffSXIiYfÔd°f 
´fiªþUd»f°f IYSX³fZ ¸fZÔ BÊ²f³f IYf IYf¸f IYSX°fZ WX`ÔÜ dU¨ffSX IiYfÔd°f- dU²UÔÀf ³fWXeÔ, ÀfÈþ³f 
IYSX°fe WX`Ü ³fBÊ Àff¸ffdþIY AüSX SXfþ³fed°fIY ½¹fUÀ±ff À±ffd´f°f IYSX³fZ IZY d»fE ¸fe»f IYf 
´f°±fSX Àffd¶f°f WXû°fe WX`ÔÜ dU¨ffSX ¹fdQ d³f¸fÊ»f AüSX Àf°¹fd³fâ WX` °fû BÀfÀfZ ÀfQ`U ÀfbJQ 
´fdSX¯ff¸f WXe ´fif~ WXû°fZ WX`ÔÜ

·ffSX°fe¹f »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff IYe dUIÈYd°f¹ffh AüSX dUýib´f°ffEh IYSXûOÞXûa ³ff¦fdSXIYûÔ 
IYû Qb:J AüSX °fIY»feRZaY ¶ffÔMX SXWXe WX`a, dþÀfÀfZ ¸fbdöY IZY d»fE ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IYf 
Àff±fÊIY ´fi¹ffÀf AfUV¹fIY WX`Ü dIY³°fb WX¸ffSXZ Àf¸fÃf CX»fÓf³f ¹fWX WX` dIY WX¸f ½¹fUÀ±ff 
´fdSXU°fÊ³f I`YÀfZ IYSXZÔ? ¹fdQ WX¸f ½¹fUÀ±ff IYû EIY ·fU³f ¸ff³fZ, dþÀfIYe QeUfSXZÔ þSXÊ-þSXÊ 
WXû SXWXe WX`Ü ´»ffÀMXSX CXJOÞXf WXbAf WX`, dJOÞXdIY¹ffh MXcMXe WXbBÊ WX`aÜ ·fU³f IZY ´fi°¹fZIY ·fe°fSXe 
IYû³fZ ÀfZ Qb¦fÊ³²f Af SXWXe WX`Ü ¨ffSXûÔ AüSX A³ffUV¹fIY VfûSX Àfb³ffBÊ QZ SXWXf WX`, dþÀfZ Àfb³f 
IYSX ¹fWX IY¹ffÀf »f¦ff³ff ¸fbdVIY»f WXû SXWXf WX` dIY Afd×JSX ¢¹ff IYWXf þf SXWXf WX` AüSX 
¢¹ff Àfb³ff þf SXWXf WX`? WX¸ffSXZ Àf¸fÃf BÀf ·fU³f IYe WXf»f°f NXeIY IYSX³fZ IZY ¨ffSX dUIY»´f 
WX`Ô :-
n ·fU³f IYû ª¹fûÔ IYf °¹fûÔ SXWX³fZ QZÔÜ ±fûOÞXe ¶fWXb°f ¸fSX¸¸f°f IYSX BÀfZ NXeIY IYSX³fZ IYf 
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´fi¹ffÀf IYSX°fZ SXWXZÔÜ dL°fSXfBÊ ¦fÔQ¦fe WXMXf³fZ IZY d»fE IY·fe-IY·fe ±fûOÞXe ¶fWXb°f ´fWX»f 
IYSX°fZ SXWXZÔÜ IYIYÊVf VfûSX IYû ¶fÔQ IYSX³fZ IZY d»fE Af´f ·fe ¨feJ-¨feJ IYSX CX³WXZÔ 
³fÀfeWX°fZa QZ°fZ SXWXZÔÜ

n ½¹fUÀ±ff IYe QbQÊVff ´fSX »f¸¶fZ ¨füOÞXZ ½¹ff£¹ff³f QZ°fZ SXWXZÔÜ EIY QcÀfSXZ ´fSX Qû¿f ¸fPÞX°fZ 
WXbE ¹fWX Àffd¶f°f IYSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX°fZ SXWXZÔ dIY ·fU³f IYe EZÀfe WXf»f°f IZY d»fE 
IYü³f dþ¸¸fZQfSX WX`Ü

n AfIiYûdVf°f WXû IYSX ·fU³f ¸fZÔ Af¦f »f¦ff Àf¶f IbYL þ»ff IYSX SXfJ IYSX QZÔÜ
n ³f¹fZ ·fU³f IZY d³f¸ffÊ¯f IZY d»fE IYûBÊ CX´f¹fböY þ¦fWX PchXPÞZÔXÜ ¦f¸·feSX ¸fÔÂf¯ff IZY ¶ffQ 

·fU³f IYf ³f¢Àff ¶f³ff¹fZÔÜ Àf·fe IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ ·fU³f IYe ³feÔU JûQZÔÜ ·fU³f IYe 
EIY-EIY BÔÊMX IYû Àfû¨f Àf¸fÓf IYSX SXJ°fZ WXbE EIY ÀfbÔQSX ³f¹fZ ·fU³f IYf d³f¸ffÊ¯f 
IYSXZÔ AüSX ´fbSXf³fZ ·fU³f IYf Àff¸ff³f ²feSXZ-²feSXZ ³f¹fZ ·fU³f ¸fZÔ À±ff³ff³°fdSX°f IYSX QZÔÜ 

d³f›¹f WXe Af´fIYû ¸fZSXf ¨fü±ff dU¨ffSX ´fÔÀfQ Af¹ff WXû¦ff, þû ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f 
IZY d»fE EIY Àff±fÊIY dU¨ffSX Àffd¶f°f WXû ÀfIY°ff WX`Ü ¹fWXe dU¨ffSX ³f¹fZ ·ffSX°f IYf 
Àf´f³ff ÀffIYfSX IYSX ÀfIY°ff WX`Ü AfAû, WX¸f Àf¶f d¸f»f IYSX ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IZY BÀf 
ÀfÈþ³ff°¸fIY ´fi¹ffÀf ´fSX Afþ WXe IYf¸f IYSX³ff AfSX¸·f IYSX QZÔÜ WX¸f Àf·fe ·ffSX°fe¹fûÔ IZY 
Àff¸fcdWXIY ´fi¹ffÀf ÀfZ WXe ·ffSX°fe¹f SXfþ³fed°f IYf VfbdðIYSX¯f IYSX ³f¹fZ ·ffSX°f IZY d³f¸ffÊ¯f 
IYf Àf´f³ff ÀffIYfSX dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

¹fWXfh EIY ¶ff°f AüSX À´fá IYSX³ff AfUV¹fIY WXû ¦f¹ff WX`- ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IZY 
d»fE dIYÀfe dUQZVfe dU¨ffSX²ffSXf IYû Af¹ff°f IYSX³ff WX¸ffSXZ d»fE AfUV¹fIY ³fWXeÔ WX`Ü 
Àf¸ff³f°ff IYf ³ffSXf QZ IYSX þû »fû¦f Àf¸ffþ IYû dU²UÔÀf ¸fZÔ ²fIZY»f, SXöYSXÔdþ°f IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô, UZ ¸ff³fU°ff IZY QbV¸f³f WX`Ü IYSXûOÞXûa »fû¦fûÔ IYf SXöY ¶fWXf, þû dU¨ffSX²ffSXf 
dUQZVfûÔ ¸fZÔ dURY»f WXû ¦fBÊ, UWX ·ffSX°f ¸fZÔ IY·fe ÀfRY»f ³fWXeÔ WXû ÀfIY°fe, dIY³°fb ·ffSX°f ¸fZÔ 
¶f`NXZ WXbE Ló ¶fbdðþeUe, dþ³fIYe ÀfÔ£¹ff ³f¦f¯¹f WX`, ·ffSX°f IYe ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ÀfZ »ff·f 
CXNXf IYSX ·ffSX°f IYû »ff»f SXÔ¦f ¸fZÔ SXÔ¦f³fZ ¸fZÔ U¿fûÊÔ ÀfZ »f¦fZ WXbE WX`ÔÜ ¹fôd´f B³f »fû¦fûÔ IYe 
A×J¶ffSXûÔ AüSX MXeUe ³¹fcþ ̈ fZ³f»fûÔ ̧ fZÔ ¦fWXSXe ́ f`NX WX`Ô, dIY³°fb B³fIZY dU¨ffSXûÔ ÀfZ WX¸f ÀfWX¸f°f 
³fWXeÔ WXû ÀfIY°fZ, þû ÀfÈþ³f ÀfZ ³fWXeÔ, dU²UÔÀf ÀfZ ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IZY d»fE ´fi¹ffÀfSX°f 
WX`ÔÜ A´f³fZ §fÈd¯f°f CXðZV¹fûÔ IYe ´fcd°fÊ IZY d»fE B³WXZÔ »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff IYû ³fá IYSX³fZ 
¸fZÔ ·fe IYûBÊ ÀfÔIYû¨f ³fWXeÔ WX`Ü

IbYL Àf¸f¹f ´fcUÊ A°¹f³°f ¨ff»ffIY AüSX ²fc°fÊ ½¹fdöY ·fiá SXfþ³fed°fIY ½¹fUÀ±ff IYû 
¶fQ»f³fZ IYf ³ffSXf »f¦ff°fZ WXbE ÀfOÞXIYûa ´fSX Af ¦f¹fZ AüSX A´f³fZ þ³fAfÔQû»f³f IYe DYþfÊ 
ÀfZ SXfþ³fed°fIY Q»f JOÞXf IYSX EIY ´fiQZVf IYe ÀfØff ´fSX IYfd¶fþ WXû ¦f¹fZÜ ÀfØff d¸f»f³fZ 
IZY ¶ffQ CX³WXûÔ³fZ A´f³ff AÀf»fe øY´f dQJf³ff AfSX¸·f IYSX dQ¹ff AüSX ·fiá ½¹fUÀ±ff IYe 
ÀffSXe ¦fÔQ¦fe IYû A´f³fZ VfSXeSX ´fSX »f¦ff, CXÀf ½¹fUÀ±ff IZY AÔ¦f ¶f³f ¦f¹fZ, dþÀfZ ¶fQ»f³fZ 
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IZY d»fE CX³WXûÔ³fZ þ³f°ff IYû ·fid¸f°f dIY¹ff ±ffÜ B³f »fû¦fûÔ ³fZ WX¸fZ ³fÀfeWX°f Qe WX`- þ³f 
AfÔQû»f³f IYû JOÞXf IYSX³fZ IZY ´fWX»fZ EZÀfZ Ld»f¹ff »fû¦fûÔ ÀfZ WX¸fZa ÀffU²ff³f SXWX³ff WX`Ü 
·fdU¿¹f ¸fZÔ WX¸fZa  QbþÊ³fûa IYû ³fWXeÔ, °f´fdÀU¹fûÔ IYû SXfþ³fed°fIY ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSX³ff 
WX`Ü ¶fWXb°f Àfû¨f Àf¸fÓf IYSX, Àf·fe IYû Af´fÀf ¸fZÔ þûOÞX IYSX, ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IZY 
EIY IYdNX³f IYf¹fÊ IYû ´fcSXf IYSX³fZ IYf ÀfÔIY»´f »fZ³ff WX`Ü AfIiYûVf Ad·f½¹fdöY ÀfZ ³fWXeÔ, 
´fSXÀ´fSX ÀfWX¹fû¦f, Àf¸f³U¹f ÀfZ WX¸f A´f³fZ Bd°fWXfÀf AüSX ÀfÔÀIÈYd°f ¸fZÔ ·fSXZ WXbE dU´fb»f Äff³f 
IZY ·fÔOÞXfSX ¸fZÔ ÀfZ CX´f¹fû¦fe dU¨ffSX Jûþ ÀfIY°fZ WX`Ô AüSX A´f³fZ ÀfÈþ³ff°¸fIY ´fi¹ffÀf IYû 
ÀfRY»f IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

WX¸ffSXZ d»fE ¹fWX þf³f³ff AfUV¹fIY WX` dIY UZ J»f-´ffÂf IYü³f WX`, dþ³WXûÔ³fZ WX¸ffSXe 
»fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff IYû ·fiá ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ ¶fQ»f IYSX IYSXûOÞXûa ³ff¦fdSXIYûÔ IYû ¦fSXe¶fe 
AüSX A·ffUûÔ IZY AÔ²fZSXZ ¸fZÔ ²fIZY»f dQ¹ff? ÷Y¦¯f »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff IYf CX´f¨ffSX 
IYSX³fZ IZY ´fWX»fZ BÀfIYe °fWX ¸fZÔ ´fWbhX¨f³ff AfUV¹fIY WX`ÔÜ ÷Y¦¯ffUÀ±ff IZY IYfSX¯fûÔ IYe 
Àf¸´fc¯fÊ dSX´fûMXÊ Af³fZ IZY ¶ffQ WXe CXÀfIYf AfÀff³fe ÀfZ CX´f¨ffSX IYSX³ff Àf¸·fU WXû¦ffÜ

´fbÀ°fIY ¸fZÔ ÷Y¦¯f »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff IZY CX´f¨ffSX IYe dUd²f IYf U¯fÊ³f WX`Ü BÀf 
dUd²f ÀfZ ÷Y¦¯f »fûIY°fÔÂf IYû ÀUÀ±f AüSX Àf¶f»f ¶f³ff¹ff þf¹fZ¦ff, °ffdIY UWX ·fiá°fÔÂf ÀfZ 
ÀfÔ§f¿fÊ IYSX³fZ IYf Af°¸f¶f»f þbMXf ÀfIZYÜ ¹fdQ WX¸ffSXf »fûIY°fÔÂf, ·fiá°fÔÂf IYû ´fSXfÀ°f IYSX³fZ 
¸fZÔ ÀfÃf¸f SXWXf, °fû d³f›¹f WXe EIY ³f¹fZ ¹fb¦f IYf AfSX¸·f WXû¦ffÜ Ad³f›¹f IYf AÔ²fZSXf LÔMX 
þf¹fZ¦ffÜ EIY ³f¹ff ·ffSX°f AÔ¦fOÞXfBÊ »fZ IYSX CXNXZ¦ffÜ WX¸ffSXf Àf´f³ff °f·fe ÀffIYfSX WXû¦ff, 
þ¶f Af´f ¸fZSXZ dU¨ffSXûÔ IYû ¦f¸·feSX°ff ÀfZ »fZÔ¦fZ AüSX BÀfIZY Àff±f A´f³fZ dU¨ffSX þûOÞXZÔ¦fZÜ

EIY dU¨ffSX IY·fe Àf¸´fc¯fÊ ³fWXeÔ WXû°ff, þ¶f °fIY dIY CXÀf¸fZÔ ÀfÔVfû²f³f ³fWXeÔ dIY¹ff 
þf°ffÜ  BÀfIZY Af¦fZ AüSX dU¨ffSX ³fWXeÔ þûOÞXZ þf°fZÜ WX¸ffSXf Qb·ffÊ¦¹f ¹fWX SXWXf dIY SXf¿MÑX 
d³f¸ffÊ¯f ¸fZÔ ³ff¦fdSXIYûÔ IYû Àfd¸¸fd»f°f ³fWXeÔ dIY¹ff ¦f¹ffÜ þû IbYL CX³f ´fSX ±fû´ff þf SXWXf 
WX`, CXÀfIYe ´fid°fdIiY¹ff þf³f³fZ IYe IYûdVfVf ·fe ³fWXeÔ IYe ¦fBÊÜ ¸fb™e ·fSX »fû¦f BÀf QZVf 
IZY d»fE ³fed°f¹ffh ¶f³ff°fZ SXWXZÔ, »ff¦fc IYSX°fZ SXWXZÔ AüSX ³ff¦fdSXIYûÔ IYû dÀfRÊY dÀfSX ÓfbIYf IYSX 
CXÀfIZY Qb¿´fdSX¯ff¸fûÔ IYû ·fû¦f³ff ·fSX SXWX ¦f¹ffÜ ¹fWX »fûIY°fÔÂf IYe EIY dUIÈY°f ½¹fUÀ±ff 
WX`, dþÀf¸fZÔ »fûIY IYû dIY³ffSXZ IYSX °fÔÂf ÀfUÊVfdöY¸ff³f ¶f³f ¦f¹ffÜ ³f¹ff ·ffSX°f ¶f³ff³fZ IYf 
WX¸ffSXf Àf´f³ff °f·fe ÀffIYfSX WXû¦ff þ¶f SXf¿MÑX IYû IYSXûOÞXû d¨fÔ°fIY, dU¨ffSXIY AüSX dUãZ¿fIY 
d¸f»f þf¹fZÔ¦fZ AüSX CX³fIZY dU¨ffSXûÔ ´fSX ÀfSXIYfSXaZ ¦f¸·feSX WXû þf¹fZ¦feÜ

´fbÀ°fIY ´fPÞX³fZ IZY ¶ffQ A´f³fe ´fid°fdIiY¹ff ÀfZ ¸fbÓfZ AUV¹f AU¦f°f IYSXfUZÔÜ

-¦f¯fZVf ´fbSXûdWX°f
+919950722285                   
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½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f ¢¹fûÔ ?
þf¦f÷YIY AüSX ÀfÔ¦fdNX°f þ³fVfdöY »fûIY°fÔÂf IYû ÀfVföY ¶f³ff°fe WX`, dþÀfÀfZ EIY 

Àf¸fÈð, dUIYdÀf°f AüSX JbVfWXf»f SXf¿MÑX IYf Àf´f³ff ÀffIYfSX WXû°ff WX`Ü AÀfÔ¦fdNX°f, ¶fÔMXe 
WXbBÊ AüSX ·fifd³°f¹fûÔ ¸fZÔ CX»fÓfe þ³fVfdöY »fûIY°fÔÂf IYû d³f¶fÊ»f AüSX d³fÀ°fZþ ¶f³ff°fe WX`, 
dþÀfÀfZ SXf¿MÑX Àf¸fÀ¹ff¦fiÀ°f AüSX ASXfþIY ¶f³f þf°ff WX`Ü ³ff¦fdSXIYûÔ IYû A·ffUûÔ AüSX 
d³f²fÊ³f°ff IYe ´feOÞXf ÓfZ»f³fe ´fOÞX°fe WX`Ü

IYf¦fþ ´fSX d£fa¨fe WXbBÊ »fIYeSXûÔ ÀfZ SXf¿MÑX ³fWXeÔ ¶f³f°ffÜ SXf¿MÑX ·fcd¸f, ´fWXfOÞX, þÔ¦f»f, 
Àf¸fbýi AüSX ³fQe ³ff»fûÔ ÀfZ ·fe ³fWXeÔ ¶f³f°ffÜ SXf¿MÑX UWX Af»f¹f WX`, dþÀf¸fZÔ IYSXûOÞXûa 
²fOÞXIY³fûÔ IYe A³fb¦fcÔþ Àfb³ffBÊ QZ°fe WX`, þû ³ff¦fdSXIYûÔ IYû EIY SXf¿MÑXe¹f°ff IYe OXûSX ÀfZ 
¶ffÔ²f°fe WX`Ü A³fb¦fcÔþ ¸fZÔ EIY dSXQ¸f WXû°ff WX`, dþÀfÀfZ ¸ff²fb¹fÊ ÓfSX°ff WX`, þû SXf¿MÑX ´fiZ¸f 
þ¦ff°ff WX`Ü ¸f³f ¸fZÔ A´f³fZ SXf¿MÑX IZY ´fid°f Àf¸f´fÊ¯f AüSX d³fâf IYf ·ffU CX¸fOÞX°ff WX`Ü dSXQ¸f 
IZY ¸ff²fb¹fÊ ¸fZÔ WXe SXf¿MÑX IYe ´fi¦fd°f, dUIYfÀf AüSX JbVfWXf»fe IYf SXWXÀ¹f Lb´ff SXWX°ff WX`, 
¢¹fûÔdIY SXf¿MÑXe¹f°ff IYe OXûSX dþ°f³fe Ad²fIY ¸fþ¶fc°f WXû¦fe, ³ff¦fdSXIYûÔ IZY ¶fe¨f IYMXb°ff 
AüSX dU¨ffSX d·f³³f°ff IY¸f WXû¦feÜ dIY³°fb þ¶f dSXQ¸f MXcMX þf°fe WX`, °f¶f A»f¦f-A»f¦f 
ÀUSXûÔ IYe ´fid°f²Ud³f¹ffÔ Àfb³ffBÊ QZ°fe WX`aÜ EZÀff WXû³fZ ´fSX SXf¿MÑXe¹f°ff IYe OXûSX PXe»fe ´fOÞX þf°fe 
WX`Ü dUUfQ ¶fPÞX þf°fZ WX`ÔÜ SXf¿MÑX EIY Qb¿¨fIiY ¸fZÔ RÔYÀf þf°ff WX`Ü SXf¿MÑX IYe ´fi¦fd°f AU÷Yð 
WXû þf°fe WX`Ü þ³f¸ff³fÀf IYû A³f¨ffWXZ IYá ·fû¦f³fZ ´fOÞX°fZ WX`ÔÜ EZÀfe ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ EIY 
Àf¸fÈð, JbVfWXf»f, dUIYdÀf°f U VfdöYVff»fe SXf¿MÑX IYf Àf´f³ff ÀffIYfSX ³fWXeÔ WXû°ffÜ 

dUOÞX¸¶f³ff ¹fWX WX` dIY WX¸f³fZ »fûIY°ffÔdÂfIY VffÀf³f ´fi¯ff»fe °fû »ff¦fc IYSX Qe, dIY³°fb 
SXfþ³fed°fIY ÀUf±fÊ IYe ´fcd°fÊ IZY d»fE Àf¸ffþ IYû »fûIY°ffÔdÂfIY Ad²fIYfSXûÔ IZY ´fid°f 
þf¦f÷YIY AüSX ÀfÔ¦fdNX°f ³fWXeÔ dIY¹ff, USX³fÐ þfd°f, ²f¸fÊ AüSX ´fif³°fe¹f°ff IZY Af²ffSX ´fSX 
MXbIYOÞXûa-MXbIYOÞXûa ¸fZÔ ¶ffÔMX dQ¹ff, dþÀfÀfZ UZ ½¹fdöY ¨fb³ffU þe°f IYSX ÀfØff IZY Vfe¿fÊ ´fSX 
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´fWXbh¨f³fZ »f¦fZ, þû ³ff¦fdSXIYûÔ IYû Af´fÀf ¸fZÔ ¶ffÔMX³fZ ¸fZÔ d³f¿¯ff°f ±fZ AüSX A´ffSX ²f³f J¨fÊ 
IYSX ¨fb³ffU þe°f³fZ ¸fZÔ ÀfÃf¸f ±fZÜ RY»f°f: SXfþ³fed°f ÀfZ dU¨ffSX²ffSXf, dÀfðf³°fûÔ AüSX 
AfQVfûÊÔ IYf »fû´f WXû ¦f¹ffÜ SXfþ³fed°f L»f, IY´fMX, ÓfcNX, ´fi´fÔ¨f AüSX d°fIYOÞX¸f IYf JZ»f 
¶f³f IYSX SXWX ¦f¹feÜ ÀffUÊþd³fIY þeU³f ÀfZ dÀfðf³°fUfQe, BÊ¸ff³fQfSX AüSX ÀfZUf·ffUe 
³ff¦fdSXIYûÔ IYf ´fiUZVf ¶fÔQ WXû ¦f¹ffÜ ²fc°fÊ AüSX Ad°f¨ff»ffIY ½¹fdöY ²f³f IY¸ff³fZ IYf 
CXðZV¹f »fZ IYSX SXfþ³fed°f ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX°fZ SXWXZ AüSX ÀfRY»f WXû°fZ SXWXZÜ

·ffSX°f ¸fZÔ WXe EIY JbVfWXf»f, Àf¸fÈð AüSX U`·fU IYe ¨fIYf¨füÔ²f ÀfZ ¨f¸fIY°ff WXbAf 
²f³fe BÔdOX¹ff WX¸ffSXZ CX³f VffÀfIYûÔ ³fZ ¶f³ff¹ff, dþ³WXZÔ WX¸f³fZ »fûIY°ffÔdÂfIY Ad²fIYfSXûÔ ÀfZ 
ÀfØff ÀfüÔ´feÜ ·ffSX°f ̧ fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ ·ffSX°fe¹fûÔ IYû QfdSXýi¹f AüSX A·ffUûÔ IYe ́ feOÞXf ¶ffÔMX IYSX  
Af¬ffQe IZY ¶ffQ d³fSX³°fSX ÀfØff ÀfbJ ·fû¦f°fZ SXWXZÜ A´f³fe IbYdMX»f ³fed°f¹fûÔ ÀfZ BÔdOX¹ff IYû 
A¸feSX ¶f³ff°fZ SXWXZ AüSX ·ffSX°f IYû ¦fSXe¶fÜ WX¸f CX³fIYe ³fed°f AûSX ³fe¹f°f IYû Àf¸fÓf°fZ °f¶f 
°fIY ¶fWXb°f QZSX WXû ¨fbIYe ±feÜ AÀff¸f³f°ff IYe EIY ¦fWXSXe JfBÊ ¶f³f ¨fbIYe ±feÜ SXfþ³fed°f 
¸fZÔ dÀfðf³°fûÔ AüSX AfQVfûÊÔ IYf ´fc¯fÊ°f¹ff ÃfSX¯f WXû³fZ ÀfZ SXfþ³fed°f A¶f B°f³fe IY»fbd¿f°f 
AüSX Qcd¿f°f WXû ¦fBÊ WX` dIY SXfþ³fZ°ffAûÔ IZY øY´f ¸fZÔ WX¸fZÔ EZÀfZ J»f ´ffÂf ³f¬fSX Af°fZ WX`Ô, 
dþ³WXZÔ QZJ IYSX d§f³³f Af þf°fe WX`Ü ¸f³f ¸fZÔ EIY ´fiV³f CXNX°ff WX`- ¢¹ff EZÀfZ WXe ÓfcNXZ, 
´fi´fÔ¨fe, A´f³fZ dUSXûd²f¹fûÔ ´fSX Vf¶QûÔ IZY IYIYÊVf ¶ff¯fûÔ ÀfZ WX¸f»fZ IYSX³fZ Uf»fZ »fû¦f WXe BÀf 
QZVf ´fSX VffÀf³f IYSX³fZ IZY d»fE ¶f¨fZ WX`Ô? ¢¹ff »fûIY°fÔÂf IYf ¹fWX A±fÊ WXû°ff WX` dIY ÀfØff 
´ff³fZ IZY d»fE ¨ffWXZ þ`ÀfZ CX»MXZ Àfe²fZ WX±fIÔYOÞXZ A´f³ffAû? ¢¹ff SXfþ³fed°f A¶f ²fc°fÊ°ff 
AüSX d°fIYOÞX¸fIY»ff IYf WXe JZ»f ¶f³f IYSX SXWX ¦fBÊ WX`? EZÀfe ´fdSXdÀ±fd°f¹ffÔ BÀfd»fE ¶f³fe, 
¢¹fûÔdIY SXfþ³fed°f A¶f ½¹fUÀff¹f IZY øY´f ¸fZÔ ´fSXd¯f°f WXû ¨fbIYe WX`Ü BÀf ½¹fUÀff¹f ¸fZÔ »fû¦f 
²f³f »f¦ff°fZ WX`Ô AüSX ²f³f IY¸ff°fZ WX`ÔÜ ÀfØff d¸f»f³fZ ´fSX ³f IZYU»f A´ffSX ·füd°fIY ÀfbJ 
ÀfbdU²ff d¸f»f°fe WX`, USX³f Äff°f-AÄff°f pû°fûÔ ÀfZ B°f³ff ²f³f ¶fSXÀf°ff WX` dIY Af³fZ Uf»fe 
IYBÊ ´fedPÞX¹ffÔ °fSX WXû þf°fe WX`ÔÜ 

SXfþ³fed°f ¹ffd³f L»f³fed°f ÀfZ ´fi°ffdOÞX°f WX¸f IYSXûOÞXûa Ad·fVf~ ·ffSX°fe¹f, A´f³ff 
·fc°f AüSX U°fÊ¸ff³f d¶f¦ffOÞX IYSX ·fdU¿¹f IYe AûSX þf³fZ Uf»fZ ³ffþbIY ¸fûOÞX ´fSX dNXNXIY 
IYSX JOÞXZ WX`Ô, ¢¹fûÔdIY Ld»f¹ff »fû¦fûÔ IYe L»f ³fed°f ³fZ WX¸fZa EIY EZÀfe AÔ²fZSXe JfBÊ IZY 
³f¬fQeIY »ff IYSX LûOÞX dQ¹ff WX`, dþÀf¸fZÔ ¹fdQ dRYÀf»f IYSX d¦fSX ¦f¹fZ, °fû WX¸ffSXf ·fdU¿¹f 
AÔ²fIYfSX¸f¹f WXû þf¹fZ¦ffÜ Af³fZ Uf»fe ÀfÔ°fd°f WX¸ffSXe BÀf ¦f¸·feSX ·fc»f ´fSX WX¸fZa IY·fe 
Ãf¸ff ³fWXeÔ IYSXZ¦feÜ A°f: þû IbYL SXfþ³fed°fIY §fMX³ffIiY¸f §fdMX°f WXû SXWXf WX`, CXÀfZ ¶fWXb°f 
²¹ff³f ÀfZ WX¸fZa Àf¸fÓf³ff WXû¦ffÜ CX³f »fû¦fûÔ IYû ÀffUÊþd³fIY þeU³f ÀfZ ¶ffWXSX IYSX³fZ IZY 
d»fE EIYþbMX WXû³ff WXû¦ff, þû WX¸ffSXZ Àff¸ffdþIY þeU³f IYû dU¿fföY, IYá´fc¯fÊ AüSX WX¸fZ 
Àf¸fÀ¹ffAûÔ IZY ·fÔUSX ¸fZÔ CX»fÓff³fZ IZY Qû¿fe WX`aÜ

¹fWX AÃfSXVf: ÀfWXe WX` dIY SXfþ³fed°f ¸fZÔ ²f³f IZY §ff»f¸fZ»f ÀfZ »fûIY°fÔÂf ÷Y¦¯f WXû ¦f¹ff 
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AüSX ·fiá°fÔÂf IYe °ffIY°f ¶fPÞX°fe ¦fBÊÜ Afþ WXf»f°f ¹fWX WXû ¦fBÊ WX` dIY »fûIY°fÔÂf AÀff²¹f 
SXû¦fe ¶f³f IYSX ¸fÈ°¹fb Vf`¹ff ´fSX ´fOÞXf WXbAf WX` AüSX CXÀfIZY dÀfSXWXf³fZ JOÞXf Q`°¹ffIYfSX ·fiá°fÔÂf 
A´f³fZ Af´fIYû UfÀ°fdUIY »fûIY°fÔÂf §fûd¿f°f IYSX SXWXf WX`Ü WX¸ffSXf Qb·ffÊ¦¹f ¹fWX WX` dIY 
IYf»fZ§fûOÞXZ ´fSX ¶f`NXZ UZ SXfþ³fZ°ff, dþ³WXûÔ³fZ ·fiá°fÔÂf IYû þ³¸f dQ¹ff, BÀfZ ´ff»f´fû¿f IYSX 
Q`°¹ffIYfSX ÀUøY´f dQ¹ff, ·ffSX°fe¹f SXfþ³fed°f ¸fZÔ ¶fWXb°f ¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ff SXWXZ WX`ÔÜ 
QbJQ °f±¹f ¹fWX WX` dIY ·ffSX°fe¹f þ³f°ff B³fIZY d°f»fÀ¸f ÀfZ ¸fböY ³fWXeÔ WXû ´ff SXWXe WX`Ü 
UZ d³fSX³°fSX L»f ÀfZ þ³f°ff IYû NX¦f°fZ þf SXWXZ AüSX ¸fcJÊ ¶f³ff IYSX A´f³ff CX»»fc Àfe²ff 
IYSX SXWXZ WX`ÔÜ 

¹fdQ WX¸f ·fiá°fÔÂf IYû ¸ff³¹f°ff QZ QZÔ¦fZ °fû dÀ±fd°f dQ³f ´fid°f dQ³f AüSX Ad²fIY JSXf¶f 
WXû°fe þf¹fZ¦fe, WX¸ffSXe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYf IY·fe IYûBÊ Àf¸ff²ff³f ³fWXeÔ d³fIY»fZ¦ffÜ d³f›¹f WXe 
WX¸fZa ÷Y¦¯f »fûIY°fÔÂf IZY CX´f¨ffSX IYe dUd²f AüSX Aü¿fd²f Jûþ³fZ IZY d»fE EIYþbMX WXû³ff 
WXû¦ffÜ ¹fdQ WX¸ffSXZ Àff¸fcdWXIY ´fi¹ffÀf ÀfZ »fûIY°fÔÂf ÀUÀ±f AüSX °ffIY°fUSX WXû ¦f¹ff °fû UWX 
·fiá°fÔÂf ÀfZ ÀfÔ§f¿fÊ IYSX CXÀf ´fSX dUþ¹f ´fif~ IYSX ÀfIY°ff WX`Ü WX¸fZa ¸ff»fc¸f WX`- ·fiá°fÔÂf IYe 
þf³f WX¸ffSXZ SXfþ³fZ°ffAûÔ IYe ³ff·fe ¸fZÔ WX`Ô, A°f: þ¶f °fIY WX¸f ÀffUÊþd³fIY þeU³f ÀfZ 
·fiá AüSX ´fZVfZUSX »fû¦fûÔ IYû d³f¿IYfdÀf°f ³fWXeÔ IYSXZÔ¦fZ, ·fiá°fÔÂf ´fSX dUþ¹f ´ff³ff »f¦f·f¦f 
AÀf¸·fU WX`Ü ÀffUÊþd³fIY þeU³f ÀfZ B³fIZY d³f¿IYfÀf³f IZY ¶ffQ WXe EIY Àf¸fÈð AüSX 
JbVfWXf»f ³f¹fZ ·ffSX°f IYf Àf´f³ff ÀffIYfSX WXû ÀfIY°ff WX`Ü

WX¸f Àf¶f d¸f»f ¶f`NX IYSX ÀfÔUfQ IYSXZÔ¦fZ, d¨fÔ°f³f IYSXZÔ¦fZ, dU¨ffSX-dU¸fVfÊ IYSXZÔ¦fZ, °fû IYûBÊ 
SXfÀ°ff d³fIYf»f ´ff¹fZÔ¦fZ, ´fSX³°fb Ld»f¹ff »fû¦fûÔ IYe L»f ³fed°f ¸fZÔ CX»fÓfZ SXWXZ, °fû dÀfUf¹f 
¶f¶ffÊQe IZY IbYL ·fe WXfÔdÀf»f WXû³fZ Uf»ff ³fWXeÔ WX`Ü »fûIY°fÔÂf IYû dþ³WXûÔ³fZ ·fiá°fÔÂf ¸fZÔ 
°f¶Qe»f dIY¹ff, UZ WX¸ffSXZ QbJ-QQÊ IZY ´fid°f ÀfÔUZQ³fVfe»f ³fWXeÔ WX`Ü UZ ÀU¹fÔ ¶fZBÊ¸ff³f WX`Ü 
¶fZBÊ¸ff³fe ÀfZ CX³WXûÔ³fZ A±ffWX ²f³f EIYdÂf°f dIY¹ff WX`, IYSX SXWXZ WX`Ô AüSX WX¸f CX³WXZÔ ¸ff³¹f°ff 
QZ°fZ SXWXZÔ, °fû ·fdU¿¹f ¸fZÔ ·fe IYSX°fZ SXWXZÔ¦fZÜ ¹fWX IYMXb Àf°¹f WX` dIY ¶fZBÊ¸ff³fû ³fZ CX³f »fû¦fûÔ IYe  
dIYÀ¸f°f ¨f¸fIYfBÊ, þû CX³fIZY ¶fZBÊ¸ff³fe IZY ²fÔ²fZ ¸fZÔ ÀffÓfeQfSX ±fZÜ þ¶fdIY BÀf QZVf ¸fZÔ SXWX 
SXWXZ AÀÀfe ´fid°fVf°f ³ff¦fdSXIYûÔ IZY Àff±f CX³WXûÔ³fZ L»fIYSX CX³WXZÔ d³f²fÊ³f AüSX Àf¸fÀ¹ff¦fiÀ°f 
³ff¦fdSXIY ¶f³ff³fZ ¸fZÔ IYûBÊ IYÀfSX ¶ffIYe ³fWXeÔ SXJe WX`Ü WX¸f þf³f°fZ WX`Ô- B³WXûÔ³fZ QZVf IZY 
ÀfÔÀff²f³fûa AüSX SXfþIYû¿f IYû þe ·fSX IYSX »fcMXf AüSX WX¸f B³fIYe ¶fZ¶ffIY »fcMX IYû Jb»fe 
AfhJûÔ ÀfZ QZJ°fZ SXWXZ, ´fSX SXûIY ³fWXeÔ ´ff¹fZ, ¢¹fûÔdIY WX¸f ÀfÔ¦fdNX°f ³fWXeÔ WX`Ü WX¸fZa ¶fZBÊ¸ff³fû ³fZ 
²f¸fÊ, þfd°f AüSX ´fif³°fe¹f°ff IYe ÀfÔIYe¯fÊ°ff ¸fZÔ ¶ffhMX SXJf WX`Ü þ¶fdIY QZVf IZY ÀfÔÀff²f³fûÔ 
´fSX IbYL »fû¦fûÔ IYf ³fWXeÔ, WX¸f Àf·fe ·ffSX°fe¹fûÔ IYf Àf¸ff³f Ad²fIYfSX WX`Ü SXfþIYû¿f ¸fZÔ þû 
²f³f þf°ff WX` UWX WX¸ffSXf WX`, WX¸ffSXe þZ¶f ÀfZ d³fIY»f IYSX þf°ff WX`Ü WX¸f ÀfSXIYfSX ¨f»ff³fZ 
IZY d»fE A´f³fe ¦ffPÞXe IY¸ffBÊ ÀfZ SXfþIYû¿f IYû ·fSX°fZ WX`Ô, ´fSX WX¸f CX³f ²fc°fÊ, ¨ff»ffIY AüSX 
d¦fSXZ WXbE »fû¦fûÔ IZY IYf»fZ IYfSX³ff¸fûÔ IYû AÀfWXf¹f WXû IYSX QZJ°fZ SXWX°fZ WX`Ô, ¢¹fûÔdIY WX¸f 
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WXe CX³WXZÔ VffÀfIY ¶f³ff IYSX ÀfØff ÀfüÔ´f°fZ WX`ÔÜ 
WX¸ffSXZ ·fiá°fÔÂf IYe ́ fi¸fbJ CX´f»fd¶²f ¹fWX SXWXe WX` dIY ̧ fb™e ·fSX »fû¦f ̧ ff»ff¸ff»f WXû ¦f¹fZ 

AüSX IYSXûOÞXûa ·ffSX°fe¹f IÔY¦ff»f WXû ¦f¹fZÜ IYWXeÔ ·füd°fIY ÀfbdU²ffAûÔ IYf A¸¶ffSX »f¦ff WXbAf 
WX` °fû IYWXeÔ A·ffUûÔ ¸fZÔ þeU³f ¦fbþfSX³fZ IYe ¹fÔÂf¯ff ÀfWX³fe ´fOÞX SXWXe WX`Ü dIYÀfe IZY ´ffÀf 
B°f³ff IbYL WX` dIY Àf¸·ff»fZ ³fWXeÔ Àf¸·f»f SXWXf WX`, dIY³°fb Ad²fIYfÔVf IZY ´ffÀf IbYL ·fe 
³fWXeÔ WX`ÔÜ WXSX LûMXe-¸fûMXe AfUV¹fIY°ffAûÔ IYe ´fcd°fÊ IZY d»fE °fSXÀf³ff CX³fIYe d³f¹fd°f ¶f³f 
¦fBÊ WX`Ü Afþ WXf»f°f ¹fWX WX` dIY WX¸ffSXZ »fûIY°ffÔdÂfIY QZVf ¸fZÔ þû dþ°f³ff ¶fOÞXf ¶fZBÊ¸ff³f 
WXû°ff WX`, UWXe ¶fOÞXf ²f³fUf³f ¶f³f þf°ff WX`Ü AU`²f AüSX A³f`d°fIY °fSXeIZY A´f³ff IYSX 
²f³f IY¸ff³fZ IYû ¹fZ »fû¦f A´f³ff ³f`d°fIY Ad²fIYfSX ¸ff³f°fZ WX`ÔÜ ´fcSXe ´fiVffÀfd³fIY ½¹fUÀ±ff 
IYû ·fiáf¨ffSX IZY þeUf¯fbAûÔ ³fZ JûJ»ff IYSX SXJf WX`Ü  IYBÊ ÀfSXIYfSXe Qµ°fSX °fû ·fiáf¨ffSX 
IYe R`Y¢MÑe ¶f³ff dQ¹fZ ¦f¹fZ WX`Ô, þWXfh d¶f³ff ÀfÔIYû¨f AüSX ·f¹f IZY ¶fZVf¸feÊ ÀfZ »fZ³f-QZ³f IYf 
IYfSXû¶ffSX WXû°ff WX`Ü þ³f°ff QZ°fe WX` AüSX UZ »fZ°fZ WX`ÔÜ Qb:Je WXû IYSX WX¸f dÀfRYÊ ¹fWXe IYWX 
´ff°fZ WX`Ô-d¶f³ff ´f`ÀfZ dQ¹fZ ÀfSXIYfSXe IYf¸f WXû WXe ³fWXeÔ ÀfIY°ffÜ ´fiV³f CXNX°ff WX` dIY ¢¹ff ¹fWX 
QZVf dÀfRYÊ SXfþ³fZ°ffAûÔ, ·fiá ½¹ff´ffdSX¹fûÔ, ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYe ¸füþ ¸fÀ°fe IZY d»fE 
WXe WX`? ¢¹ff IYSXûOÞXûa ¶fZ¶fÀf ³ff¦fdSXIYûÔ IYû BÀf QZVf ¸fZÔ SXWX³fZ AüSX þe³fZ IYf Ad²fIYfSX 
³fWXeÔ WX`? ¢¹ff UZ A·ffUûÔ ¸fZÔ þe IYSX Qb:J ·fû¦f³fZ WXe Af¹fZ WX`Ô AüSX ·fdU¿¹f ¸fZÔ ·fe 
Qb:J ·fû¦f°fZ SXWXZÔ¦fZ?

·fiá »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff ³fZ BÀf QZVf ¸fZÔ SXWX SXWXZ ³ff¦fdSXIYûÔ IZY ¶fe¨f Afd±fÊIY 
AÀf¸ff³f°ff IYe EZÀfe JfBÊ ¶f³ff SXJe WX`, þ`Àfe dUV½f ¸fZÔ IYWXeÔ ³fWXeÔ WX`Ü ¹fWX EIY IYOÞXUe 
Àf¨¨ffBÊ WX` dIY BÀf QZVf IYe ³f¶¶fZ ´fid°fVf°f þ³f°ff IZY ´ffÀf ¸ffÂf ¶feÀf ´fid°fVf°f Àf¸´fd°f 
WX`- ¹ff³fZ Àfü ÷Y´f¹fZ ¸fZÔ dÀfRÊY ¶feÀf ÷Y´f¹fZÜ þ¶fdIY QÀf ´fid°fVf°f ²f³fe »fû¦fûÔ IZY ´ffÀf IbY»f 
Àf¸´fd°f IYf AÀÀfe ´fid°fVf°f dWXÀÀff Af°ff WX`- ¹ff³fZ Àfü ¸fZÔ ÀfZ AÀÀfeÔ ÷Y´f¹fZÜ BÀf¸fZÔ ·fe 
EIY ´fid°fVf°f ²f³f IbY¶fZSXûÔ IZY ´ffÀf ´f¨ffÀf ´fid°fVf°f Àf¸´fd°f WX`- ¹ff³fZ Àfü ¸fZÔ ÀfZ ´f¨ffÀf 
÷Y´f¹fZÜ ¹fWX Àf¶f ·ff¦¹f IYe d½fOÞX¸¶f³ff ³fWXeÔ WX`Ü ¹fWX WX¸ffSXZ »fûIY°ffÔdÂfIY VffÀfIYûÔ IYe 
IbYd°Àf°f ³fed°f¹fûÔ IZY Qb¿´fdSX¯ff¸f WX`Ô, dþ³WXZÔ WX¸f ·fû¦f SXWXZ WX`Ô, dIY³°fb DYRY °fIY ³fWXeÔ IYWX 
ÀfIY°fZ, ¢¹fûÔdIY B³fIYe ÀfSXIYfSXZÔ WX¸ffSXZ UûMXûÔ ÀfZ WXe ¶f³f°fe WX`aÜ

EZÀfe QbJQ ´fdSXdÀ±fd°f¹ffh BÀfd»fE d³fd¸fÊ°f WXbBÊ, ¢¹fûÔdIY dIYÀfe IYf¦fþ IZY MXbIYOÞXZ 
´fSX À¹ffWXe »f¦ff³fZ ¹ff dIYÀfe ¸fVfe³f IZY ¶fMX³f ´fSX ChX¦f»fe SXJ³fZ IYû WXe WX¸f A´f³ff 
»fûIY°ffÔdÂfIY Ad²fIYfSX ¸ff³f°fZ Af SXWXZ WX`ÔÜ þ¶fdIY WXIYeIY°f ¹fWX WX` dIY A¹fû¦¹f AüSX 
A°¹fd²fIY d³fIÈYá ¨ffdSXdÂfIY dUVfZ¿f°ffAûÔ Uf»fZ »fû¦f WX¸fZ dÀfRYÊ ÀfØff °fIY ´fWXbh¨f³fZ 
IYe ÀfePÞXe WXe Àf¸fÓf°fZ WX`ÔÜ ¢¹ff IY·fe Af´fIZY ¸f³f ¸fZÔ ¹fWX ¶ff°f ³fWXeÔ AfBÊ dIY WX¸fZa 
»fûIY°ffÔdÂfIY ´fidIiY¹ff IZY BÀf JZ»f IYf °fSXeIYf ¶fQ»f³ff ¨ffdWX¹fZ? ²fc¸f ²fOÞXfIZY Uf»fe 
¨fb³ffU ´fidIiY¹ff VffÔ°f WXû³fe ¨ffdWX¹fZÜ ¨fb³ffU þe°f³fZ IZY d»fE IYf»fZ²f³f ÀfZ ´f`Qf dIY¹ff ¦f¹ff 
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d°f»fÀ¸f ¶fÔQ WXû³ff ¨ffdWX¹fZÜ WX¸f CX³WXZÔ ¢¹fûÔ ¶ffSX-¶ffSX ¨fb³fZa, þû WX¸fZ ²fûJf QZ°fZ SXWXZÔ WX`Ô? 
dþ³WXZÔ EIY ¶ffSX ´fSXJ d»f¹ff, CX³fIYe ³fed°f AûSX ³fe¹f°f ÀfZ ²fûJf Jf ¦f¹fZ, dRYSX ¶ffSX 
-¶ffSX CX³WXZÔ ¸füIYf QZ³fZ IYf ¢¹ff Aüd¨f°¹f WX`? ¢¹ff WX¸f d¸f»f IYSX EZÀff CX´ff¹f ³fWXeÔ IYSX 
ÀfIY°fZ, dþÀfÀfZ UZ ÀffUÊþd³fIY þeU³f ÀfZ ÀfQf IZY d»fE ¶ffWXSX d³fIY»f þf¹fZÔ?

d³f›¹f WXe EZÀff dU¨ffSX Af´fIZY ¸f³f ¸fZÔ Af¹ff WXû¦ffÜ ¹fWX Àff±fÊIY dU¨ffSX WX`, dþÀf 
´fSX ¦f¸·feSX dU¨ffSX ¸fÔ±f³f IYSX³fZ ÀfZ WX¸fZÔ IYûBÊ ³fBÊ SXfWX d¸f»f ÀfIY°fe WX`Ü WX¸f ¹fWX ³fWXeÔ 
¨ffWX°fZ WX`Ô dIY A´f³fZ ¸f°ffd²fIYfSX IYf ´fi¹fû¦f ³fWXeÔ IYSXZÔÜ WX¸f ¸f°fQf³f IYf ´fi¹fû¦f IYSXZÔ AüSX 
CX³WXZÔ ¨fb³fZ, þû ´ffÂf WXûÜ ¹fdQ WX¸ffSXZ Àf¸fÃf IYûBÊ dUIY»´f WXe ³fWXeÔ WXû °fû ¢¹ff IYSXZÔ? EZÀff 
BÀfd»fE WX`, ¢¹fûÔdIY SXfþ³fed°fIY Q»f dþ³f ´fi°¹ffdVf¹fûÔ IYû WX¸ffSXZ Àf¸fÃf ´fiÀ°fb°f IYSX°fZ 
WX`, CX³f¸fZÔ ÀfZ WXe dIYÀfe EIY IYû ¨fb³f³fZ IYe ¶ff²¹f°ff SXWX°fe WX`, ¨ffWXZ UZ Àf·fe A¹fû¦¹f 
WXû AüSX WX¸ffSXe IYÀfüMXe ´fSX JSXZ ³fWXeÔ CX°fSX°fZ WXûÔÜ ¢¹ff Af´fIZY ¸f³f ¸fZÔ ¹fWX dU¨ffSX ·fe 
Af°ff WX` dIY WX¸f EZÀfe ½¹fUÀ±ff ¶f³ff¹fZÔ dþÀfÀfZ ÀffUÊþd³fIY þeU³f ¸fZÔ UZ WXe ½¹fdöY 
SXWXZÔ, þû CX´f¹fböY WXûÔ, ßfZâ WXûÔ AüSX þû BÊ¸ff³fQfSXe ÀfZ QZVf IYû ¨f»ff³fZ IYe ´ffÂf°ff SXJ°fZ 
WXûÔ? ¢¹ff IY·fe Af´f³fZ BÀf dU¿f¹f ´fSX ·fe dU¨ffSX dIY¹ff WX` dIY WX¸f CX³f »fû¦fûÔ IYû WXe 
A´f³ff þ³f´fid°fd³fd²f ¢¹fûÔ ¨fb³fZ, dþ³WXZÔ SXfþ³fed°fIY Q»f ´fiÀ°fb°f IYSX°fZ WX`Ô? »fûIY°fÔÂf ¸fZÔ 
þ³f°ff IYe VfdöY¹ffh SXfþ³fed°fIY Q»fûÔ ÀfZ ª¹ffQf WXû°fe WX`, þ¶fdIY WX¸ffSXZ »fûIY°fÔÂf ¸fZÔ 
SXfþ³fed°fIY Q»fûÔ AüSX CX³fIYû ¨f»ff³fZ Uf»fZ ³fZ°ffAûÔ IZY ´ffÀf ª¹ffQf VfdöY¹ffh WX`Ô, þû 
WX¸ffSXe °fIY»feRYûÔ IYf ´fi¸fbJ IYfSX¯f WX`Ü

¹fdQ Af´fIZY ¸f³f ¸fZÔ EZÀfZ dU¨ffSX CXNX°fZ WX`Ô °fû d³f›¹f WXe ¹fZ ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IZY 
´fid°f Af´fIYe CX°IÔYNXf IYû QVffÊ°fZ WX`ÔÜ AüSX ¹fWX AfUV¹fIY ·fe WX`, ¢¹fûÔdIY A¶f WX¸ffSXe 
ÀfWX³fVfe»f°ff þUf¶f QZ SXWXe WX`Ü WX¸fZ ³f¹ff ¸ff¦fÊ Jûþ³fZ IZY d»fE ¦f¸·feSX WXû³ff WXû¦ff, 
¢¹fûÔdIY Ad²fIY dQ³fûÔ °fIY ¶fZBÊ¸ff³fûÔ IYe CX¨LJÈ»f°ff ¶fQfÊV°f ³fWXeÔ IYe þf ÀfIY°feÜ 
þû »fû¦f þZ»f IZY ÀfeÔ£f¨fûÔ IZY ´feLZ ²fIZY»f³fZ IZY IYfd¶f»f WX`ÔY, CX³WXZÔ ÀfØff IZY Vfe¿fÊ ´fSX 
d¶fNXf³ff A³fbd¨f°f WX`Ü WX¸ffSXZ ´ffÀf »fûIY°ffÔdÂfIY Ad²fIYfSX WXe EZÀff WXd±f¹ffSX WX`, dþÀfÀfZ 
WX¸f CX³WXZÔ ÀffUÊþd³fIY þeU³f ÀfZ d³f¿IYfdÀf°f IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¹fZ »fû¦f ÀffUÊþd³fIY þeU³f 
ÀfZ d³fIY»f IYSX VfdöYWXe³f WXû þf¹fZÔ¦fZ °fû WX¸ffSXe »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff SXû¦f ¸fböY WXû 
þf¹fZ¦feÜ ·ffSX°fe¹f SXfþ³fed°f IYf VfbdðIYSX¯f WXû þf¹fZ¦ffÜ

¹fWX QZVf WX¸ffSXf WX` AüSX WX¸fZa A´f³fZ QZVf ¸fZÔ ÀfbJ´fcUÊIY þe³fZ IYf Ad²fIYfSX WX`Ü þû 
½¹fdöY A´f³fZ ßf¸f ÀfZ, ¶ff`dðIY  IYüVf»f AüSX CXô¸f ÀfZ ²f³fe ¶f³f°ff WX`, CXÀfÀfZ WX¸fZÔ IYûBÊ 
E°fSXfþ ³fWXeÔ WX`, dIY³°fb þû ½¹fdöY d¶f³ff ßf¸f dIY¹fZ, d°fIYOÞX¸f, L»f AüSX ·fiá Af¨fSX¯f 
ÀfZ ²f³f IY¸ff°ff WX`, CXÀfÀfZ WX¸fZa E°fSXfþ WX`Ü WX¸f CX³f SXfþ³fZ°ffAûÔ IZY dUSXû²fe WX`Ô þû ·fiá 
½¹fUÀ±ff IZY þ³¸fQf°ff AüSX ´ff»f³fWXfSXf WX`Ü  WX¸f AU`²f AüSX A³f`d°fIY °fSXeIYf ÀfZÔ ²f³f 
IY¸ff³fZ IYe ´fiUÈd°f ´fSX AÔIbYVf »f¦ff³ff ¨ffWX°fZ WX`ÔÜ WX¸f dIYÀfe IYf ²f³f Le³fZÔ¦fZ ³fWXeÔ, ´fSX 
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CXÀf ´fiUÈd°f IYû SXûIZYÔ¦fZ, þû ²f³fUf³f ¶f³f³fZ IZY d»fE IYSXûOÞXûa ³ff¦fdSXIYûÔ IYû ¦fSXe¶fe AüSX 
A·ffUûÔ IYe ´feOÞXf QZ°fe WX`ÔÜ WX¸fZa ÀfbJûÔ IYf ¶fÔMXUfSXf ¨ffdWX¹fZÜ WX¸f ¹fWX IY¶f °fIY ¶fQfÊV°f 
IYSX°fZ SXWXZÔ¦fZ dIY dIYÀfe IZY ´ffÀf ´ff³fe IZY þ»ffVf¹f ·fSXZ WXûÔ AüSX IYûBÊ ¶fcÔQ-¶fcÔQ IZY d»fE 
°fSXÀf°ff SXWXZÜ dIYÀfe IZY ´ffÀf B°f³ff WXû dIY CXÀfIYe Af³fZ Uf»fe QÀf ´fedPÞX¹ffh d³fNX»»fe 
¶f`NXe SXWX IYSX d¶f³ff IYûBÊ IYf¸f ²fÔ²ff dIY¹fZ ´fZMX ·fSX ÀfIZYÜ WX¸fZa B°f³ff ³fWXeÔ ¨ffdWX¹fZ, dIY³°fb 
WX¸fZa A´f³fZ ßf¸f IYe B°f³fe IYe¸f°f °fû ¨ffdWX¹fZ, dþÀfÀfZ WX¸ffSXZ ·fûþ³f IYe ±ff»fe ·fSXe 
SXWXZÜ WX¸fZa SXWX³fZ IZY d»fE A³fZIYûa ·f½¹f ¸fIYf³f ³fWXeÔ ¨ffdWX¹fZ, ´fSX dÀfSX Lb´ff³fZ IZY d»fE 
EIY AQQ L°f °fû ¨ffdWX¹fZÜ WX¸fZa dU»ffdÀf°ff´fc¯fÊ þeU³f Vf`»fe ³fWXeÔ ¨ffdWX¹fZ, ´fSX³°fb þe³fZ 
IZY d»fE SXûþ¦ffSX °fû ¨ffdWX¹fZÜ þ¶f WX¸f A´f³ff ´fZMX IYfMX IYSX SXfþIYû¿f ·fSX°fZ WX`a, °fû 
WX¸ffSXZ ¶f¨¨fûÔ IZY ¶fZWX°fSX ·fdU¿¹f IYe ¸ffh¦f SXJ ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¢¹fûÔ WX¸f A´f³fe WXe ¨fb³fe WXbBÊ 
ÀfSXIYfSX IZY Àf¸fÃf »ff¨ffSX AüSX ¶fZ¨ffSXZ ¶f³f IYSX JOÞXZ SXWXZÔ? ¢¹ff WX¸fZa Af¬ffQ ·ffSX°f ¸fZÔ 
ÀUfd·f¸ff³f ÀfZ þe³fZ IYf WXIY ³fWXeÔ WX`?

EIY ÀfOÞXe ¦f»fe ½¹fUÀ±ff IYû ¶fQ»f³ff WX¸ffSXe dUUVf°ff ³fWXeÔ, AfUV¹fIY°ff WX`Ü ´fcSXe 
½¹fUÀ±ff ·fe°fSX ÀfZ B°f³fe JûJ»fe WXû ¦fBÊ WX` dIY BÀfZ ³f¹ff øY´f QZ³ff »f¦f·f¦f AÀf¸·fU 
WX`Ü dþ³f »fû¦fûÔ ³fZ U¿fûÊÔ ÀfZ ÀfØff ÀfbJ ·fû¦f°fZ WXbE BÀf ½¹fUÀ±ff IYû JûJ»ff dIY¹ff WX`, 
CX³fIYe ́ fWX¨ff³f IYSX CX³fÀfZ ÀffUÊþd³fIY þeU³f ̧ fZÔ SXWX³fZ IYf Ad²fIYfSX Le³f³ff WX`Ü  dIY³°fb 
WX¸f IYSXûOÞXûÔ ·ffSX°fe¹f, ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IYf ÀfÔIY»´f »fZÔ °fû BÀf AÀf¸·fU IYû Àf¸·fU 
dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IZY ¦f·fÊ ÀfZ WXe ³f¹fZ ·ffSX°f IYf þ³¸f WXû¦ffÜ EZÀff 
·ffSX°f dþÀf¸fZÔ ÀfbJûÔ IYf ¶fÔMXUfSXf WXû þf¹fZ¦ffÜ ÀffUÊþd³fIY þeU³f ¸fZÔ UZ WXe ½¹fdöY SXWXZÔ¦fZ, 
dþ³fIZY ¸f³f ¸fZÔ ÀfZUf IYf ·ffU WXû¦ff, VffÀfIY IYf ³fWXeÔÜ ¦fSXe¶f B°f³fZ ¦fSXe¶f ³fWXeÔ SXWXZÔ¦fZ dIY 
CX³WXZÔ ·fSX ´fZMX ·fûþ³f WXe ³fWXeÔ d¸f»fZ AüSX SXWX³fZ IYû CX³fIZY ´ffÀf §fSX WXe ³fWXeÔ WXûÜ WX¸ffSXf 
³f¹ff ·ffSX°f EZÀff ÀffRY Àfb±fSXf ½¹fUdÀ±f°f ³f¹ff ·ffSX°f WXû¦ff, dþÀf¸fZÔ ßf¸f IYe IYe¸f°f 
WXû¦fe, ·fiá Af¨fSX¯f IYe ³fWXeÔ, ÀfSXIYfSXe ÀfZUIYûÔ IYû UZ°f³f ÀfZ WXe ÀfÔ°fbdá IYSX³fe WXû¦fe, 
Ad°fdSXöY Af¹f IZY Àf·fe ¸ff¦fÊ ¶fÔQ IYSX dQ¹fZ þf¹fZÔ¦fZÜ ¶fZ¸ff³fe Àf¸´fd°f ´fSX ¦ffþ d¦fSXZ¦fe 
AüSX CX³fIZY IYf»fZ ²f³f ÀfZ ÀfOÞXIZYa, ÀIcY»f AüSX AÀ´f°ff»f ¶f³fZÔ¦fZÜ ¹fWX °f·fe Àf¸·fU WXû 
ÀfIY°ff WX` ¹fdQ WX¸f SXfþ³fZ°ffAûÔ IZY ·fi¸fþf»f ¸fZÔ ³fWXeÔ CX»fÓfZÔ¦fZÜ CX³fIZY dÀf¹ffÀfe ¨füÀfSX 
IZY ¸fûWXSXZ ³fWXeÔ ¶f³fZÔ¦fZÜ UZ WX¸fZa ¶ffhMX³ff ¨ffWXZÔ¦fZ, ´fSX WX¸f EIYþbMX SXWXZÔ¦fZÜ

UÀ°fb°f: ·ffSX°f IYe »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff ´fcSXe °fSXWX SXfþ³fZ°ffAûÔ AüSX CX³fIZY 
SXfþ³fed°fIY Q»fûÔ ´fSX AU»fd¸¶f°f WX`Ü ¨fb³ffU UWXe ½¹fdöY þe°f ÀfIY°ff WX` dþÀfIZY ´ffÀf 
IYSXûOÞXûa ÷Y´f¹fZ WXûÔ AüSX dIYÀfe SXfþ³fed°fIY ´ffMXeÊ IYf ÀfWXfSXf WXûÜ WX¸ffSXZ ¶fe¨f SXWX³fZ Uf»ff 
UWX ½¹fdöY dþÀfIYe LdU ÀffRY Àfb±fSXe WX`, dþÀf¸fZÔ WX¸fZa BÊ¸ff³fQfSXe, d³fâf U ÀfZUf IYf 
·ffU dQJfBÊ QZ°ff WX`, UWX ½¹fdöY SXfþ³fed°f ¸fZÔ ÀfRY»f ³fWXeÔ WXû ÀfIY°ffÜ WX¸ffSXZ Àf¸fÃf EZÀfZ 
IYBÊ CXQfWXSX¯f ¸füþcQ WX`Ô, þû ¹fWX Àffd¶f°f IYSX°fZ WX`Ô dIY ·ffSX°f IYe SXfþ³fed°f ²f³f AüSX 
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d°fIYOÞX¸f IYf JZ»f WX`Ü ¢¹fûÔdIY d³f:ÀUf±fÊ ·ffU ÀfZ þ³f°ff IYe ÀfZUf IYSX³fZ IZY CXðZV¹f ÀfZ 
¨fb³ffU ¸fZÔ CX°fSXZ IYBÊ ´fi°¹ffVfe A´f³fe þ¸ff³f°f ·fe ³fWXeÔ ¶f¨ff ´ff¹fZÜ ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY 
SXfþ³fed°f ̧ fZÔ ²f³fe, Qf¦fe AüSX A´fSXf²fe LdU Uf»fZ ½¹fdöY ́ fiUZVf IYSX ÀfRY»f WXû þf°fZ WX`Ô, 
¢¹fûÔdIY þ³f°ff IZY Àff¸f³fZ Qû °fe³f SXfþ³fed°fIY Q»fûÔ õfSXf ´fiÀ°fb°f dIY¹fZ ¦f¹fZ ´fi°¹ffdVf¹fûÔ ¸fZÔ 
ÀfZ dIYÀfe EIY IZY ´fÃf ¸fZÔ ¸f°fQf³f IYSX³ff SXWX°ff WX`Ü ¹fWX dUUVf°ff WXe WX¸ffSXe »fûIY°ffÔdÂfIY 
½¹fUÀ±ff IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe Qb¶fÊ»f°ff WX`Ü WX¸fZÔ ±fIY WXfSX IYSX CXÀfe ½¹fdöY ´fSX ·fSXûÀff 
IYSX³ff ´fOÞX°ff WX` þû dIYÀfe SXfþ³fed°fIY ´fdSXUfSX IYf ÀfQÀ¹f WX` ¹ff CXÀf ´fdSXUfSX IYf IYûBÊ 
dUV½fÀ°f ½¹fdöY WX`ÔÜ A´ffSX ²f³f J¨fÊ IYSX³fZ Uf»ff IYûBÊ IYfSXû¶ffSXe, AU`²f ²fÔ²fZ IYSX³fZ 
Uf»ff IYûBÊ A´fSXf²fe ¹ff Qf¦fe ½¹fdöY WX`Ü

¹fdQ WX¸ffSXf »fûIY°fÔÂf þeUÔ°f »fûIY°fÔÂf WXû°ff- A±ffÊ°fÐ þ³f°ff þf¦f÷YIY WXû IYSX 
¸f°fQf³f IYSX°fe, °fû EZÀfZ ½¹fdöY SXfþ³fed°f ¸fZÔ ÀfRY»f ³fWXeÔ WXû ´ff°fZÜ A´fSXf²fe UÈd°f IZY 
SXfþ³fZ°ffAûÔ IYû Vfe¿fÊ ´fSX QZJ³fZ IZY ¶ffQ WX¸ffSXZ ¸f³f ¸fZÔ ¹fWX ´fiV³f CXNX³ff ÀUf·ffdUIY 
WXe WX` dIY UZ ¢¹ff IYfSX¯f WX`, dþÀfÀfZ UZ ¨fb³ffU þe°f þf°fZ WX`Ô? CX³fIZY ¨fb³ffU þe°f³fZ 
IZY IYüVf»f IYf A²¹f¹f³f IYSX³ff WXû¦ffÜ þ³f°ff IYû þf¦fÈ°f IYSX EZÀfe ´fdSXdÀ±fd°f¹ffh ´f`Qf 
IYSX³fe WXû¦fe, °ffdIY UZ A´f³fZ ¸fIYÀfQ ¸fZÔ ÀfRY»f ³fWXeÔ WXû ´ff¹fZÔÜ 

¹fWX °f·fe Àf¸·fU WX`, þ¶f WX¸f UWX °fIY³feIY Jûþ³fZ ¸fZÔ ÀfRY»f WXû ÀfIZaY, dþÀfÀfZ 
·ffSX°fe¹f »fûIY°fÔÂf IYû þeUÔ°f »fûIY°fÔÂf ¸fZÔ °f¶Qe»f dIY¹ff þf ÀfIZYÜ EZÀff IYSX³fZ IZY d»fE 
WX¸fZa »fûIY°ffÔdÂfIY VffÀf³f ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ þ³f°ff IYe ·ff¦feQfSXe ¶fPÞXf³fe WXû¦feÜ þ`ÀfZ-þ`ÀfZ 
þ³f°ff IYe ·ff¦feQfSXe ¶fPÞXZ¦fe U`ÀfZ-U`ÀfZ SXfþ³fed°f ¸fZÔ þ¸fZ WXbE »fû¦fûÔ IYe ·fcd¸fIYf Àfed¸f°f 
WXû°fe þf¹fZ¦feÜ ¹fWX ´fidIiY¹ff dþ°f³fe °fZþe ÀfZ ¶fPÞXZ¦fe, CX°f³fe WXe °fZþe ÀfZ ³f¹fZ ·ffSX°f 
IZY d³f¸ff¯fÊ IYe ´fidIiY¹ff ·fe °fZþ WXû¦feÜ dIY³°fb UWX °fIY³feIY EIY ½¹fdöY ³fWXeÔ Jûþ 
ÀfIY°ffÜ IYûBÊ EIY Àf¸fcWX ³fWXeÔ Jûþ ÀfIY°ffÜ EIY SXfþ³fed°fIY Q»f AüSX CXÀfÀfZ þbOÞXZ 
WXbE SXfþ³fZ°ff ³fWXeÔ Jûþ ÀfIY°fZÜ ¹fWX °fIY³feIY ¹fdQ QZVf IZY IYSXûOÞXûÔ »fû¦f d¸f»f IYSX 
JûþZÔ¦fZ, °f·fe BÀfIZY Àff±fÊIY ´fdSX¯ff¸f ´fif~ WXûÔ¦fZÜ EZÀfe WXe EIY °fIY³feIY »fZ IYSX ¸f`Ô 
Af´fIZY ´ffÀf Af¹ff WXchÜ Àf¸·fU WX` ¸fZSXe °fIY³feIY ÀfZ Af´f ÀfWX¸f°f ³f ·fe WXûÔ, dIY³°fb Af´f 
·fe IYûBÊ °fIY³feIY QZ³fZ IZY d»fE ´fi¹ffÀf IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ WX¸ffSXZ Àff¸fcdWXIY ´fi¹ffÀf ÀfZ WX¸ffSXZ 
WXf±f IYûBÊ IYfSX¦fSX °fIY³feIY »f¦f þf¹f, EZÀff Àf¸·fU WXû ÀfIY°ff WX`Ü  

¹fdQ WX¸f Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYe ¦fWXSXfBÊ ¸fZÔ þf¹fZÔ, °fû WX¸fZa ¹fWXe Af·ffÀf WXû¦ff dIY þ³f 
´fid°fd³fd²f ¨fb³f³fZ ¸fZÔ WX¸f ·ffSXe ·fc»f IYSX°fZ SXWXZÔÜ RY»f°f: WX¸f SXfª¹fûÔ AüSX IZY³ýi ¸fZÔ UZ 
ÀfSXIYfSXZa ³fWXeÔ ¶f³ff ´ff¹fZ, þû þ³f°ff IZY ´fid°f ´fc¯fÊ°f¹ff þUf¶fQZ¹f ±feaÜ þ³f°ff IYû A´f³fe 
ÀfSXIYfSX ¶f³ff³fZ IYe °fIY³feIY Äff°f WXû°fe °fû ·ffSX°f IYe »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff IbYL »fû¦fûÔ 
IYe ¸fb™e ¸fZÔ ¶fÔQ ³fWXeÔ WXû°feÜ BÀf °f±¹f IYe ´fi¸ffd¯fIY°ff þfh¨f³fZ IZY d»fE WX¸f ¹fdQ CX³f 
»fû¦fûÔ IZY ¶ffSXZÔ ̧ fZÔ þf³fIYfSXe ́ fif~ IYSXZÔ, þû d³fSX³°fSX ÀfØff ̧ fZÔ SXWXZ ¹ff ÀfØff ́ fid°fâf³f ÀfZ þbOÞXZ 
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SXWXZ, °fû WXIYeIY°f þf³fIYSX AfhJZÔ ¨fbÔd²f¹ff þf¹fZa¦feÜ ·ffSX°f IYe ¦fSXe¶fe AüSX A·ffUûÔ ´fSX 
§fdOX¹ff»fe AfÔÀfc ¶fWXf³fZ Uf»fZ Ad²fIYfÔVf SXfþ³fZ°ffAûÔ IZY ´ffÀf ASX¶fûÔ ÷Y´f¹fûÔ IYe Àf¸´fd°f 
WX`, þû CX³WXûÔ³fZ ´fdSXßf¸f IYSXIZY ¹ff CXôû¦f JOÞXf IYSXIZY ³fWXeÔ ¶f³ffBÊ, Ad´f°fb ½¹fUÀ±ff 
IYf »ff·f CXNXf IYSX ¶f³ffBÊ WX`Ü ¹fdQ Af´f CX³f ¶fOÞXZ-¶fOÞXZ VfWXSXûÔ ¸fZÔ B³fIYe Àf¸´fd°f IYf 
AfÔIY»f³f IYSXZÔ¦fZ, °fû Af´fIYû AWXÀffÀf WXû¦ff dIY ¹fZ »fû¦f ÀffUÊþd³fIY þeU³f ¸fZÔ SXWX 
IYSX dÀfRÊY A´f³fZ d»fE þe°fZ WX`ÔÜ ¢¹fûÔdIY ¹fdQ UfÀ°fU ¸fZÔ þ³f°ff IZY dWX°f`¿fe WXû°fZ, þ³f°ff 
IZY Qb:JûÔ ÀfZ B³fIZY ¸f³f ¸fZÔ ´feOÞXf WXû°fe, °fû ¹fZ B°f³fZ ²f³fe ³fWXeÔ WXû°fZÜ d³f¿IY¿fÊ ¹fWX WX` dIY 
ÀffUÊþd³fIY þeU³f ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX³fZ Uf»fZ Ad²fIYfÔVf SXfþ³fZ°ff QZVf IYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ ÀfZ 
I`YÀfZ ´ffSX ´ff¹ff þf¹f, BÀf dU¿f¹f ´fSX d¨fÔ°f³f ³fWXeÔ IYSX°fZÜ þ³f°ff IZY Qb:J QQÊ ÀfZ UZ ³f 
°fû þbOÞXZ SXWX°fZ WX`Ô AüSX ³f WXe BÀf ¶ffSXZ ¸fZÔ ÀfÔUZQ³fVfe»f dQJfBÊ QZ°fZ WX`ÔÜ A´f³fe ´fcSXe Ãf¸f°ff 
IYf CX´f¹fû¦f UZ QZVf ÀfZUf ¸fZÔ ³fWXeÔ »f¦ff°fZÜ UZ d³fd›°f CXðZV¹f IYû »fZIYSX ÀffUÊþd³fIY 
þeU³f ¸fZÔ Af°fZ WX`Ô AüSX °f³¸f¹f°ff ÀfZ A´f³fZ »fÃ¹f IYû WXfÔdÀf»f IYSX³fZ IZY d»fE ´fcSXe °ffIY°f 
ÓfûÔIY QZ°fZ WX`ÔÜ

WX¸ffSXe »fûIYÀf·ff AüSX dU²ff³fÀf·ffAûÔ IYf ÀUøY´f CXÀf ¨fb³ffUe ´fidIiY¹ff ÀfZ ¶f³f°ff 
WX`, þû ¨fb³ffUûÔ IYe d°fd±f §fûd¿f°f WXû³fZ, SXfþ³fed°fIY Q»fûÔ õfSXf A´f³fZ A´f³fZ ´fi°¹ffdVf¹fûÔ 
IYf ¨f¹f³f IYSX³fZ, ³ff¸ffÔIY³f ´fÂf ·fSX³fZ, ´fi¨ffSX Ad·f¹ff³f IYû ¨ff»fc IYSX³fZ, ¨fb³ffU þe°f³fZ 
AüSX ÀfSXIYfSX ¶f³ff³fZ IZY ¶ffQ Àf¸ff~ WXû°ff WX`Ü BÀf Àf¸´fc¯fÊ ́ fidIiY¹ff ̧ fZÔ UZ »fû¦f ÷Yd¨f SXJ°fZ 
WX`Ô, þû ́ fi°¹fÃf AüSX A´fi°f¹fÃf øY´f ÀfZ ·ffSX°fe¹f SXfþ³fed°f ÀfZ þbOÞXZ SXWX°fZ WX`ÔÜ B³f »fû¦fûÔ IYe 
ÀfÔ£¹ff ·ffSX°f IYe IbY»f þ³fÀfÔ£¹ff IYf ¸ffÂf EIY ´fid°fVf°f ¹ff CXÀfÀfZ ·fe IY¸f WX`Ü A±ffÊ°fÐ 
¸ffÂf EIY-Af²f ´fid°fVf°f ½¹fdöY ´fcSXe »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff IYû ´fi·ffdU°f IYSX°fZ WX`ÔÜ VfZ¿f 
·ffSX°fe¹f °fû IZYU»f A´f³fZ ¸f°ffd²fIYfSX IYf ´fi¹fû¦f IYSX°fZ WX`Ô AüSX °f¸ffVf¶fe³f QVfÊIY IYe 
°fSXWX ´fcSXe ´fidIiY¹ff IYû QZJ°fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ þ¶fdIY ¹fWX WX¸ffSXe »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff IYe 
¸fWX°U´fc¯fÊ ´fidIiY¹ff WX`, dþÀfÀfZ WX¸f Àf·fe ·ffSX°fe¹f ´fi·ffdU°f WXû°fZ WX`ÔÜ ¹fdQ BÀf Àf¸´fc¯fÊ 
´fidIiY¹ff ¸fZÔ þ³f°ff IYe ·ff¦feQfSXe IYû ¶fPÞXf dQ¹ff þf¹f, °fû d³fd›°f øY´f ÀfZ CX³f »fû¦fûÔ IYf 
´fi·ffU IY¸f WXû þf¹fZ¦ff, þû U¿fûÊÔ ÀfZ SXfþ³fed°f ¸fZÔ þ¸fZ WXbE WX`Ô, ÀffUÊþd³fIY þeU³f ¸fZÔ 
SXWX³fZ IYe ́ ffÂf°ff ³fWXeÔ SXJ°fZ, dIY³°fb ·ffSX°fe¹f SXfþ³fed°f IYe ́ fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IYf »ff·f CXNXf³fZ 
¸fZÔ ¸fWXfSX±f SXJ³fZ IZY IYfSX¯f  SXfþ³fed°f ¸fZÔ ÀfRY»f WXû°fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ 

¹fdQ ̧ f°fQf³f ́ fidIiY¹ff IZY ́ fifSX¸·f WXû³fZ ÀfZ ́ fWX»fZ WXe þ³f°ff ̧ ff³fdÀfIY øY´f ÀfZ °f`¹ffSX WXû 
IYSX ¹fWX Àfbd³fd›°f  IYSX »fZ dIY dIYÀf ½¹fdöY IYû A´f³ff þ³f ´fid°fd³fd²f ¶f³ff³ff WX` AüSX 
dIYÀf SXfþ³fed°fIY Q»f IYû QZVf ¹ff ´fiQZVf ÀfüÔ´ff þf³ff AfUV¹fIY WX`, °fû ÀffSXe dÀ±fd°f 
¶fQ»f þf¹fZ¦feÜ EZÀff BÀfd»fE WXû¦ff, ¢¹fûÔdIY ³ff¦fdSXIYûÔ IZY ¸f³f ¸fZÔ þ¶f ¹fWX ¶ff°f ¦fWXSXfBÊ 
°fIY ¶f`NX þf¹fZ¦fe  dIY CX³WXZÔ dIYÀf ½¹fdöY IZY ´fÃf ¸fZÔ ¸f°fQf³f IYSX³ff WX` AüSX ¢¹fûÔ IYSX³ff 
WX`? ¹fdQ ¹fWX Àf¸·fU WXû ´ff¹ff, °fû d³fd›°f øY´f ÀfZ ·ffSX°f IYe °fIYQeSX ¶fQ»f þf¹fZ¦feÜ 
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EZÀff WXû³fZ ´fSX ·fif¸fIY ¨fb³ffU ´fi¨ffSX IYf AÀfSX Àf¸ff~ WXû þf¹fZ¦ffÜ SXfþ³fed°f ¸fZÔ ³f °fû 
´fZVfZUSX IYf¹fÊIY°ffÊ SXWXZÔ¦fZ AüSX ³f WXe ´fZVfZUSX ³fZ°ffÜ ¨fb³ffU þe°f³fZ IZY d»fE ²f³f ¶fWXf³fZ IYe 
·fe AfUV¹fIY°ff ³fWXeÔ SXWXZ¦feÜ ¨fb³ffU d¶f³ff ²f³f J¨fÊ IZY WXe þe°fZ þf ÀfIZYÔ¦fZÜ ¹fWXe UWX 
°fIY³feIY WX`, dþÀfIYf CX´f¹fû¦f IYSX WX¸f ³f¹fZ ·ffSX°f IZY d³f¸ffÊ¯f IYf Àf´f³ff ÀffIYfSX IYSX 
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¹fdQ WX¸f EIYþbMX WXû IYSX BÀf °fIY³feIY IZY ¶ffSXZÔ ¸fZÔ ¦fWXSXfBÊ ÀfZ d¨fÔ°f³f, ¸f³f³f 
AüSX ¸fÔ±f³f IYSXZÔ¦fZ WX`Ô °fû d³fd›°f øY´f ÀfZ WX¸faZ ÀfRY»f°ff d¸f»fZ¦fe AüSX BÀf °fIY³feIY IZY UZ 
ÀfcÂf WXf±f »f¦f þf¹fZÔ¦fZ, þû ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IZY d»fE IYfRYe CX´f¹fû¦fe Àffd¶f°f WXûÔ¦fZÜ 
d³f›¹f WXe °f¶f WX¸fZÔ ·ffSX°fe¹f SXfþ³fed°f ¸fZÔ UfÀ°fdUIY »fûIY°fÔÂf IZY QVfÊ³f WXûÔ¦fZÜ A³¹f±ff 
¸f°fQf³f ´fidIiY¹ff ¨fb³ffU þe°f³fZ IYe EIY JZ»f ´fid°fÀ´f²ffÊ ¶f³f IYSX SXWX þf¹fZ¦feÜ 

·ffSX°f IYf IYûBÊ ·fe SXfþ³fed°fIY Q»f d¶f³ff IYf»fZ²f³f IYf ÀfWXfSXf d»f¹fZ ¨fb³ffU þe°f 
IYSX ÀfSXIYfSX ³fWXeÔ ¶f³ff ÀfIY°ffÜ ·ffSX°f IYe »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ CX³f »fû¦fûÔ IYf 
´fi·ffU IY¸f ³fWXeÔ dIY¹ff þf ÀfIY°ff, þû SXfþ³fZ°ffAûÔ IYû ¨fb³ffU þe°f³fZ IZY d»fE ²f³f 
QZ°fZ WX`ÔÜ A°f: A¶f WX¸ffSXZ d»fE ¹fWX AfUV¹fIY WXû ¦f¹ff WX` dIY WX¸f þf¦f÷YIY ³ff¦fdSXIY 
¶f³f IYS ·ffSX°fe¹f SXfþ³fed°fIY ½¹fUÀ±ff IYû ÀffRY Àfb±fSXf IYSX³fZ IYe dþ¸¸fZQfSXe ÀU¹fÔ 
»fZÔÜ WX¸f EIY »fûIY°ffÔdÂfIY Àf¸ffþ IZY Aa¦f WX`ÔÜ WX¸f dþ¸¸fZQfSXe AûPÞX³fZ ÀfZ ¶f¨f°fZ SXWXZ, 
BÀfed»fE WX¸f³fZ CX³f SXfþ³fZ°ffAûÔ IZY A²fe³f A´f³ff U°fÊ¸ff³f AüSX ·fdU¿¹f Àfb´fbQÊ IYSX 
dQ¹ff, þû BÀfIZY ´ffÂf ³fWXeÔ ±fZÜ ÀU°fÔÂf°ff ´fifd~ IZY ¶ffQ d³fSX³°fSX WX¸f ÀfSXIYfSXûÔ IYû Af°fZ 
þf°fZ QZJ°fZ SXWXZÜ ¨fb³ffUûÔ IZY ´fWX»fZ SXfþ³fed°fIY Q»fûÔ õfSXf EIY QcÀfSXZ ´fSX Qû¿ffSXû´f¯f 
IYSX°fZ QZJ°fZ SXWXZÜ ´fi°¹fZIY ¨fb³ffU ¸fZÔ SXfþ³fed°fIY Q»f A´f³fZ Af´fIYû þ³f°ff IYf ¶fZWX°fSX 
ÀfZUIY ¶f³ff IYSX þ³f°ff IYe ´fcSXe ´fid°f¶fð°ff ÀfZ ÀfZUf IYSX³fZ IYf U¨f³f QZ°fZ SXWXZ, ´fSX³°fb 
WX¸fZVff CX³fIYe IY±f³fe AüSX IYSX³fe ¸fZÔ RYIÊY dQJfBÊ dQ¹ff, dIY³°fb WX¸f CX³WXZÔ þUf¶fQZ¹f 
³fWXeÔ ¶f³ff ´ff¹fZÜ

dIY³°fb A¶f WX¸fZa ·ffSX°fe¹f »fûIY°fÔÂf AüSX »fûIY°ffÔdÂfIY VffÀf³f ½¹fUÀ±ff IYû 
¦f¸·feSX°ff ÀfZ Àf¸fÓf³ff WXû¦ffÜ ¢¹fûÔdIY »fûIY°fÔÂf ¸fZÔ °fÔÂf ³fWXeÔ »fûIY ¸fWX°U´fc¯fÊ WXû°ff 
WX`, dþÀfIZY A²fe³f °fÔÂf SXWX°ff WX`Ü ¹fdQ °fÔÂf ÀfVföY AüSX »fûIY AVföY WXû þf¹f, °fû 
UWX »fûIY°fÔÂf, ÀUÀ±f »fûIY°fÔÂf ³fWXeÔ SXWX°ff, ÷Y¦¯f »fûIY°fÔÂf ¶f³f þf°ff WX`Ü WX¸fZa ·ffSX°f 
IYe SXfþ³fed°f ÀfZ þbOÞX IYSX SXfþ³fed°fIY ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ¸fZÔ ·ff¦f »fZ³ff WXû¦ffÜ »fûIY°ffÔdÂfIY 
ÀfSXIYfSXûÔ IYe IYf¹fÊ´fi¯ff»fe ´fSX ¦fWX³f QÈdá SXJ³fe WXû¦feÜ WX¸fZÔ CX³f IYfSX¯fûÔ IYû Jûþ³ff  
WXû¦ff, dþÀfIZY IYfSX¯f WX¸ffSmX »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ dUýib´f°ff AfBÊÜ d³fSX³°fSX ÀfØff 
CX³f »fû¦fûÔ IZY WXf±fûÔ ¸fZÔ ¢¹fûÔ ¨f»fe ¦fBÊ, þû UfÀ°fU ¸fZÔ ÀfØff ´ff³fZ IZY WXIYQfSX ³fWXeÔ ±fZ? 

dIYÀfe dUVff»f UMX UÈÃf IYe VffJfAûÔ ´fSX ´fiWXfSX IYSX³fZ ÀfZ IbYL ´fØfûÔ AüSX IY¸fþûSX 
MXWXd³f¹fûÔ IYû d¦fSXf¹ff þf ÀfIY°ff WX`, dIY³°fb UÈÃf IYû ²fSXfVff¹fe IYSX³fZ IZY d»fE CXÀfIYe 
þOÞXûÔ IYû JûQ³ff þøYSXe WXû°ff WX`Ü þ³f ´fid°fd³fd²f ¶fQ»f³fZ AüSX EIY ´ffMXeÊ IYû LûOÞX 
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QcÀfSXe ´ffMXeÊ ¸fZÔ dUV½ffÀf ´fiIYMX IYSX³fZ ÀfZ ½¹fUÀ±ff ³fWXeÔ ¶fQ»f ÀfIY°feÜ WX¸fZÔ CX³f IYfSX¯fûÔ 
IYû Jûþ³ff WXû¦ff, dþÀfIZY IYfSX¯f ´fcSXe SXfþ³fed°fIY ½¹fUÀ±ff ·fiá WXû ¦fBÊÜ WX¸ffSXZ d»fE 
¹fWX ·fe þf³f³ff AfUV¹fIY WX` dIY ³ff¦fdSXIYûÔ IZY ¶fe¨f AÀf¸ff³f°ff B°f³fe ¢¹fûÔ ¶fPÞX ¦fBÊ? 
þ¶f °fIY dU¿f¹f IYe ¦fWXSXfBÊ ¸fZÔ ³fWXeÔ CX°fSXZÔ¦fZ WX¸f IY·fe ¹fWX Àf¸fÓf ³fWXeÔ ´ff¹fZÔ¦fZ dIY ¹fWX 
¢¹fûa WXû SXWXf WX`? þû »fû¦f »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ dUIÈYd°f¹ffÔ ´f`Qf IYSX³fZ IZY Qû¿fe 
WX`Ô, CX³WXZÔ ¢¹fûÔ WX¸f³fZ ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ À±ffd´f°f dIY¹ff? þ¶fdIY WX¸fZa ¸ff»fc¸f WX` dIY WX¸ffSXe 
»fûIY°ffÔdÂfIY VffÀf³f ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ ´f`Qf WXbBÊ dUIÈYd°f¹fûÔ IZY IYfSX¯f WXe »fûIY°fÔÂf IZY ¸feNXZ 
RY»f Jf³fZ IYf Àfü·ff¦¹f Ad²fIYfÔVf ³ff¦fdSXIYûÔ IYû ³fWXeÔ d¸f»f SXWXf WX`Ü A°f: þ¶f °fIY 
WX¸f »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff IYe ÷Y¦¯f°ff IYf CX´f¨ffSX ³fWXeÔ PXchPÞX ´ff¹fZÔ¦fZ, °f¶f °fIY dUVff»f 
UMXUÈÃf IYe MXWXd³f¹fûÔ AüSX ´fØfûÔ ´fSX ´fiWXfSX IYSX³fZ IYf WXe CX´fIiY¸f IYSX°fZ SXWXZÔ¦fZ, dþÀfÀfZ 
IYûBÊ ´fdSX¯ff¸f ´fif~ ³fWXeÔ WXû¦ffÜ

WX¸f ¹fWX ³fWXeÔ ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY þû ´fdSXÀ±fd°f¹ffÔ ¶f³fe WX`Ô, CXÀfIYf IYûBÊ Àf¸ff²ff³f WX¸ffSXZ 
´ffÀf ³fWXeÔ WX`Ü Àf°f°f ÀfÔUfQ, Af´fÀfe dUV½ffÀf AüSX Àf¸f³U¹f ÀfZ WXe WX¸f Àf¸ff²ff³f 
Jûþ ÀfIY°fZ WX`ÔÜ BÀfIZY d»fE ¹fWX þøYSXe WX` dIY þû SXfþ³fed°fIY §fMX³ffIiY¸f §fdMX°f WXû 
SXWXf WX`, CXÀf ´fSX EIY IYOÞXe, d³f¿´fÃf AüSX ½¹ff´fIY QÈdá SXJe þf¹fÜ CX³f ÀffSXZ IYfSX¯fûÔ 
AüSX ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IYf ¦fWX³f A²¹f¹f³f dIY¹ff þf¹f, dþÀfIZY IYfSX¯f WX¸ffSXe ½¹fUÀ±ff 
¸fZÔ dUýib´f°ff AfBÊÜ  EZÀff BÀfd»fE þøYSXe WX`, ¢¹fûÔdIY WX¸f EIY »fûIY°ffÔdÂfIY VffÀf³f 
½¹fUÀ±ff IZY AÔ¦f WX`, BÀf ½¹fUÀ±ff IYû ÀfÔ¨ffd»f°f IYSX³fZ IYf WX¸fZÔY ÀfÔdU²ff³f ³fZ Ad²fIYfSX 
QZ SXJf WX`Ü WX¸ffSXe ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ dUIÈYd°f¹ffa ¢¹fûÔ ´f`Qf WXbBÊ, BÀfIZY IYfSX¯f ¢¹ff WX` AüSX 
BÀfIZY dþ¸¸fZQfSX IYü³f »fû¦f WX`, BÀfIYe WX¸fZÔ þf³fIYfSXe WXû³ff AfUV¹fIY WX`Ü þ¶f WX¸ffSXZ 
´ffÀf dUÀ°fÈ°f þf³fIYfSXe WXû¦fe, °f¶f WXe WX¸f CXÀfIYf ´fcSXf dUãZ¿f¯f IYSX Af¦fZ IYe SX¯f³fed°f 
¶f³ff ´ff¹fZÔ¦fZÜ WX¸f CX³f »fû¦fûÔ IYû ÀffUÊþd³fIY þeU³f ÀfZ d³f¿IYfdÀf°f IYSX ´ff¹fZÔ¦fZ, þû 
WX¸ffSXe »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff IYf »ff·f CXNXf IYSX BÀf¸fZÔ ´fiUZVf IYSX ¦f¹fZÜ  

AfAû, WX¸f Àf·fe ·ffSX°fe¹f d¸f»f IYSX EIY ³f¹ff ·ffSX°f ¶f³ff¹fZÔ! EIY Àf¸fÈð AüSX 
JbVfWXf»f ³f¹ff ·ffSX°fÜ EIY dUIYdÀf°f ³f¹ff ·ffSX°fÜ EIY VfdöYVff»fe ³f¹ff ·ffSX°fÜ WXfh, 
CXÀfe ·ffSX°f IYû þû Qbd³f¹ff IZY ·fiá°f¸f AüSX QdSXýi°f¸f QZVfûÔ IYe ´fÔdöY ¸fZÔ ¶f`NXf WX`Ü UWXe 
·ffSX°f dþÀfIYe Af²fe ÀfZ Ad²fIY Af¶ffQe ¦fSXe¶fe SXZJf IZY ³fe¨fZ þeU³f ¹ff´f³f IYSX°fe 
WX`- A±ffÊ°f þeU³f IYe ³¹fc³f°f¸f AfUV¹fIY°ffAûÔ ÀfZ UÔd¨f°f WX`Ü UWXe ·ffSX°f dþÀf³fZ EIY 
dUýib´f SXfþ³fed°fIY ½¹fUÀ±ff IYû Af°¸fÀff°f IYSX SXJf WX`Ü UWXe ·ffSX°f þû B³f dQ³fûÔ °fSXWX 
°fSXWX IYe þb¶ff³f ¶fû»f³fZ Uf»fZ EZÀfZ SXfþ³fZ°ffAûÔ IYf IY¸fÊ ÃfZÂf ¶f³ff WXbAf WX`, dþ³fIZY 
d»fE QZVf dWX°f ÀfZ ¶fPÞX IYSX A´f³ff SXfþ³fed°fIY ÀUf±fÊ WX`Ü AüSX BÀfIZY d»fE IbYL ·fe IYSX 
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ´f`ÀfûÔ IZY d»fE A´f³ff ¬f¸feSX ¶fZ¨f ÀfIY°fZ WX`ÔÜ  QZVf IYû ¦fÈWX ¹fbð ¸fZÔ ²fIZY»f³fZ 
IYf ¿fOÞX¹fÂf SX¨f ÀfIY°fZ WX`ÔÜ A´f³fZ SXfþ³fed°fIY QbV¸f³f IYû ´fSXfÀ°f IYSX³fZ IZY d»fE QZVf IZY 



VffÔ°f þ³fAfÔQû»f³f ÀfZ ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f //23

QbV¸f³fûÔ ÀfZ WXf±f d¸f»ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
dIY³°fb WX¸fZa Àf´f³fZ QZJ³fZ IYf Ad²fIYfSX WX`, ¢¹fûÔdIY WX¸f ·ffSX°fe¹f CXÀf PXZSX ´fSX ¶f`NXZ 

WX`Ô, dþÀfIZY ³fe¨fZ AIcY°f Àf¸´fQf Q¶fe ´fOÞXe WX`Ü WX¸ffSXZ ´ffÀf AÃf¹f ´fifIÈYd°fIY ÀfÔÀff²f³f 
WX`Ü dU´fb»f ¸ff³fU ßf¸f WX`Ü dUV½f ¸fZÔ A´f³fe ¸fZ²ff AüSX IbYVff¦fi°ff IYf ´fSX¨f¸f »fWXSXf³fZ 
Uf»fe ¹fbUf ´fePÞXe WX`Ü ´fi¶f³²f³f ¸fZÔ IYüVf»f dQJf³fZ Uf»fZ Qbd³f¹ff IZY ßfZâ°f¸f ´fi¶f³²fIY 
WX`aÜ AV½f¸fZ§f SX±f ´fSX ÀfUfSX dUV½f dUþ¹f IYû d³fIY»fZ AÀfe¸f DYþfÊ IZY ²f³fe CXô¸fe 
WX`aÜ WX¸f A·ffU¦fiÀ°f AüSX Àf¸fÀ¹ff¦fiÀ°f ³ff¦fdSXIY BÀfd»fE WX`Ô, ¢¹fûÔdIY dUýib´f SXfþ³fed°f 
½¹fUÀ±ff WX¸ffSXe Ãf¸f°ff IYf CX´f¹fû¦f ³fWXeÔ IYSX ´ff SXWXe WX`Ü ÀfØfSX U¿fÊ ´fWX»fZ WX¸fZÔ ³f¹fZ 
·ffSX°f ¶f³ff³fZ IYf Àf´f³ff QZJ³ff ±ff, dIY³°fb WX¸ffSXZ ³fÀfe¶f ¸fZÔ °fIY»feRYûÔ IZY Qb:ÀU´f³f 
WXe d»fJZ WX`ÔÜ dþ³WXZÔ WX¸ffSXe °fIYQeSX ¶fQ»f³fZ IYe dþ¸¸fZQfSXe ÀfüÔ´fe ±fe, CX³WXûÔ³fZ A´f³fe 
°fIYQeSX ¶fQ»f »fe AüSX WX¸f UWXeÔ JOÞXZ-JOXZ CX³fIYe Àf¸fÈdð AüSX JbVfWXf»fe IYû WXÀfSX°f 
·fSXe ³f¬fSXûÔ ÀfZ QZJ°fZ ·fSX SXWX ¦f¹fZÜ

dUIÈY°f SXfþ³fed°fIY ½¹fUÀ±ff ³fZ WX¸fZa QûSXfWXZ ´fSX »ff IYSX JOÞXf IYSX dQ¹ff WX`Ü WX¸ffSXZ 
Àff±f QbdU²ff ¹fWX WX` dIY WX¸f dIYÀf SXfÀ°fZ ´fSX ¨f»fZÔ? CXÀfe SXfÀ°fZ ´fSX dþÀf ´fSX WX¸ffSXe  
SXfþ³fed°fIY ½¹fUÀ±ff »fZ þf SXWXe WX` ¹ff WX¸f ̧ ff¦fÊ ¶fQ»f QZÔÜ ÀfØfSX Àff»f IYe AUd²f ¶fWXb°f 
»f¸¶fe WXû°fe WX`Ü SXfþ³fZ°ffAûÔ ³fZ WX¸fZa ³f¹ff ¸ff¦fÊ ³fWXeÔ ÀfbÓff¹ff, BÀfed»fE WX¸f CXÀfe SXfWX 
´fSX ¨f»f°fZ SXWXZÔÜ WX¸ffSXe QVff SXZd¦fÀ°ff³f IZY CXÀf ¸fÈ¦f IYe °fSXWX WXû ¦f¹fe WX`, þû QcSX IYWXeÔ 
¨f¸fIY°fZ SXZ°f IZY ²fûSXûÔ IYû »f¶ff»f¶f ´ff³fe ÀfZ ·fSXe Ófe»f Àf¸fÓf IYSX CXÀf AüSX QüOÞX°ff WX`, 
´fSX þ¶f WXIYeIY°f ÀfZ øY-¶f-øY WXû°ff WX`, °f¶f WX°ffVf WXû þf°ff WX`Ü ¹fWX ¸fÈ¦f°fÈ¿¯ff WX¸fZÔ 
LûOÞX³fe WXû¦feÜ WX¸fZÔ CX³f SXfþ³fZ°ffAûÔ IYf Àff±f LûOÞX³ff WXû¦ff, þû dÀfUf¹f °fIY»feRYûÔ IZY 
IbYL ³fWXeÔ QZ ´ff¹fZÜ EZÀff BÀfd»fE WX`Ô, ¢¹fûÔdIY WX¸ffSXe U°fÊ¸ff³f SXfþ³fed°fIY ½¹fUÀ±ff WX¸fZÔ 
±fû±fZ Àf´f³fZ dQJf IYSX WX¸ffSXZ Àff±f L»f IYSX SXWXe WX`Ü WX¸fZÔ Af´fÀf ¸fZÔ ¶ffÔMX°fe WX`Ü EIY 
QcÀfSXZ IZY ´fid°f WX¸ffSXZ ¸f³f ¸fZÔ ³f×RYSX°f ·fSX°fe WX` AüSX BÀfe ³f×RYSX°f ÀfZ A´f³fZ SXfþ³fed°fIY 
ÀUf±fÊ IYe SXûdMX¹ffh ÀfZIY°fe WX`Ü AüSX WX¸f SXfþ³fZ°ffAûÔ õfSXf ¶fb³fZ ¦f¹fZ ¸fIYOÞXþf»f ¸fZÔ CX»fÓf 
IYSX d³fSX³°fSX NX¦fZ þf SXWXZ WX`ÔÜ WX¸fZÔ ¸ff»fc¸f WX`-SXfþ³fed°fIY ½¹fUÀ±ff IZY Àf¸ff³ff³°fSX ¸fZÔ 
WX¸f ¹fdQ ³f¹ff ¸ff¦fÊ ¶f³ff³fZ AüSX CXÀf ´fSX Af¦fZ ¶fPÞX³fZ IYf d³f¯fÊ¹f »fZ°fZ WX`Ô °fû WX¸ffSXZ Àf¸fÃf 
IYBÊ ½¹fU²ff³f CX´fdÀ±f°f dIY¹fZ þf¹fZÔ¦fZ, dIY³°fb ½¹fU²ff³f CX´fdÀ±f°f IYSX³fZ Uf»fZ ¸fb™e ·fSX 
»fû¦f WX`Ô, þ¶fdIY WX¸ffSXZ ´ffÀf ÀfUf Àfü IYSXûOÞX ³ff¦fdSXIYûÔ IYf ÀfÔ£¹ff¶f»f WX`Ü ¹fdQ WX¸f 
EIYþbMX WXûÔ¦fZ, WX¸ffSXZ ´ffÀf ³f¹fZ ¸ff¦fÊ ´fSX ¨f»f³fZ IYf Af°¸f¶f»f WXû¦ff, °fû WX¸fZÔ IYûBÊ ³fWXeÔ 
SXûIY ´ff¹fZ¦ffÜ  

WX¸fZÔ ½¹fUÀ±ff ¶fQ»f³fe WX`, BÀfd»fE ³f¹fZ ¸ff¦fÊ ´fSX ¨f»f³fZ IYf d³f¯fÊ¹f »fZ³ff WXû¦ffÜ 
½¹fUÀ±ff ¶fQ»fZ d¶f³ff ·ffSX°fe¹f SXfþ³fed°f IYf VfbdðIYSX¯f Àf¸·fU ³fWXeÔ WX`Ü SXfþ³fed°f 
IYf VfbdðIYSX¯f IYSX³fZ IZY ´f›f°f WXe EIY ³f¹fZ ·ffSX°f IYf þ³¸f WXû¦ffÜ WX¸ffSXZ Àf´f³fû IYf 
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·ffSX°fÜ JbVfWXf»f, Àf¸fÈð, dUIYdÀf°f U VfdöYVff»fe ·ffSX°fÜ WX¸ffSXZ Àf¸fÃf ¹fÃf ´fiV³f ¹fWX 
WX` dIY WX¸f ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIY I`YÀfZ ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IYSXZÔ? ³ff¦fdSXIYûÔ IYû Af´fÀf ¸fZÔ 
þûOÞX³fZ IZY d»fE þ³fAfÔQû»f³f AfUV¹fIY WX` AüSX ´fi¶f»f þ³fAfÔQû»f³f ÀfZ WXe ½¹fUÀ±ff 
´fdSXU°fÊ³f Àf¸·fU WX`Ü ´fSX þ³fAfÔQû»f³f IYe VfbøYAf°f IYWXfh ÀfZ IYSXZÔ? IZYÀfZ IYSXZÔ? dIYÀf 
½¹fdöY IYû BÀfIZY d»fE A´f³ff ³fZ°ff ÀUeIYfSX IYSXZÔ? B³f ÀffSXZ ´fiV³fûÔ IYf CXØfSX þf³f³ff 
¶fWXb°f AfUV¹fIY WX`Ü 

þ³f AfÔQû»f³f dIYÀfe ¶fOÞXZ VfWXSX IZY EIY ·ff¦f ̧ fZÔ AfSX¸·f ³fWXeÔ WXû¦ffÜ ¹fWX AfÔQû»f³f 
´fcSXZ QZVf ¸fZÔ EIY Àff±f ´fifSX¸·f WXû¦ffÜ þ³fAfÔQû»f³f ÀU°f:ÀRcY°fÊ WXû¦ffÜ A±ffÊ°f ³fZ°fÈ°U 
dUdWX³f WXû¦ffÜ Àff¸fcdWXIY ³fZ°fÈ°U WXe BÀfIYf ¸fc»f Af²ffSX WXû¦ffÜ ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IZY 
d»fE WX¸ffSXf þ³fAfÔQû»f³f A¶f ¦ffhU IYe ¦fd»f¹fûÔ AüSX VfWXSXûÔ IZY ¸fûWX»»fûÔ ÀfZ ´fifSX¸·f 
WXû¦ffÜ BÀf þ³f AfÔQû»f³f IYf CXðZV¹f WX¸ffSXe »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff IYû þeUÔ°f ¶f³ff³ff 
WX`, CXÀfZ ÀUÀ±f AüSX dIiY¹ffVfe»f ¶f³ff³ff WX`Ü A°f: þ³fAfÔQû»f³f ´fifSX¸·f WXû³fZ IZY ¶ffQ 
Àf¸ff~ ³fWXeÔ WXû¦ff, ¢¹fûÔdIY AfÔQû»f³f IYf CQÐQZV¹f ÀfØff ´fifd~ ³fWXeÔ, SXfþ³fed°f IYf 
VfbdðIYSX¯f IYSX³ff WX`, dþÀfIYf Àf°f°f þfSXe SXWX³ff AfUV¹fIY WX`Ü 

¹fôd´f þ³fAfÔQû»f³f IYf dUÀ°fÈ°f AüSX ½¹ff´fIY dUãZ¿f¯f Af¦fZ dIY¹ff þf SXWXf WX`, 
dIY³°fb  ÀfÔÃfZ´f ¸fZÔ BÀfIYf ÀffSXfÔVf ·fe ¶f°ff³ff ·fe AfUV¹fIY WX`, ¢¹fûÔdIY BÀfe ²¹fZ¹f IYû »fZ 
IYSX BÀf ´fbÀ°fIY IYe SX¨f³ff IYe ¦fBÊ WX`:-

´fcSXZ QZVf IZY þ³f¸ff³fÀf IYû Af´fÀf ¸fZÔ þûOÞX IYSX CX³fIZY ¸f²¹f ÀfÔUfQ À±ffd´f°f dIY¹ff 
þf¹fZ¦ffÜ BÀf °fSXWX þ³f°ff ¸fZÔ »fûIY°fÔÂf IZY ´fid°f þf¦f÷YIY°ff ´f`Qf IYe þf¹fZ¦feÜ ¹fWX 
þf¦f÷YIY°ff CX³WXZÔ EIY QcÀfSXZ ÀfZ ¶ffh²fZ¦feÜ EIY ¦ffhU IZY Àf·fe ³ff¦fdSXIYûÔ IYû Af´fÀf ¸fZÔ 
¶ffh²fZ¦fe, dRYSX EIY ¦ffhU IYû QcÀfSXZ ¦ffhU ÀfZ þûOÞXf þf¹fZ¦ffÜ BÀfe °fSXWX EIY WXe ¸fûWX»»fZ 
¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ Àf·fe ³ff¦fdSXIYûÔ IYû Af´fÀf ¸fZÔ þûOÞXf þf¹fZ¦ffÜ VfWXSX IZY Àf·fe ¸fûWX»»fûÔ 
IYû Af´fÀf ¸fZÔ þûOÞX IYSX EIY VfWXSX ÀfZ QcÀfSXZ VfWXSX IZY ¶fe¨f ÀfÔUfQ À±ffd´f°f dIY¹ff 
þf¹fZ¦ffÜ ¹fWX þ³f þf¦fÈd°f WXe þ³fAfÔQû»f³f IYû þ³¸f QZ¦fe, þû ´fcSXe °fSXWX VffÔ°f SXWXZ¦ffÜ 
BÀf AfÔQû»f³f IYû kNXÔOÞXe-IiYfÔd°fl ³ff¸f dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü kNXÔOXe-IiYfÔd°fl ³ff¸fIYSX¯f BÀfd»fE 
dIY¹ff ¦f¹ff WX`, ¢¹fûÔdIY BÀf¸fZÔ Af¦f ³fWXeÔ WXû¦fe, »f´fMXZ ³fWXeÔ CXNXZ¦feÜ A±ffÊ°f ²fSX³ff-
A³fVf³f ³fWXeÔ WXû¦ffÜ dIYÀfe °fSXWX IYf ´fiQVfÊ³f ³fWXeÔ WXû¦ffÜ ÀfØff ´fid°fâf³f IYû »f»fIYfSXf 
³fWXeÔ þf¹fZ¦ffÜ AfÔQû»f³f IYe ÀfRY»f°ff IZY ¶ffQ ÀfØff ¸fZÔ UZ WXe SXWXZÔ¦fZ, dþ³WXZÔ þ³f°ff 
¨ffWXZ¦feÜ ´fSXÀ´fSX ÀfÔUfQ, ÀfWX¹fû¦f, Àf¸f³U¹f AüSX ÀfZUf WXe BÀf IiYfÔd°f IZY ¸fc»f°f°U WXûÔ¦fZÜ 
BÀf þ³fAfÔQû»f³f ¸fZÔ Af¦f °fû WXû¦fe, dIY³°fb UWX dQJfBÊ ³fWXeÔ QZ¦feÜ SXfJ IZY ³fe¨fZ Q¶fZ 
AÔ¦ffSXûÔ ¸fZÔ °f´f IYSX °f´fÀUe ½¹fdöY°U ¶ffWXSX Af¹fZÔ¦fZ, þû ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IZY d»fE 
CX°´fiZSXIY IYf IYf¸f IYSXZÔ¦fZÜ 

BÀf dU¿f¹f ´fSX ¦fWX³f d¨fÔ°f³f IYSX³fZ IZY ¶ffQ BÀf d³f¿IY¿fÊ ´fSX ´fWbhX¨ff þf ÀfIY°ff WX` 
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dIY ½¹fUÀ±ff ¶fQ»f³fZ IZY d»fE dIYÀfe ¶fOÞXZ VfWXSX ÀfZ þ³fAfÔQû»f³f ´fifSX¸·f IYSX³fZ IYe  
AfUV¹fIY°ff ³fWXeÔ WX`, ¢¹fûÔdIY SXfþ³fed°f ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX³fZ Uf»fZ UZ ½¹fdöY dþ³fIYf dIYÀfe 
SXfþ³fed°fIY Q»f ¸fZÔ ´fiUZVf Àf¸·fU ³fWXeÔ WX`, EZÀfZ þ³fAfÔQû»f³f ÀfZ þbOÞX IYSX AfÔQû»f³f 
IYe ¦fdSX¸ff IYû ³fá IYSX QZ°fZ WX`ÔÜ  ¸fWXf³f¦fSXûÔ ¸fZÔ þWXf ³¹fcþ ¨f`³f»fûÔ AüSX Àf¸ff¨ffSX ´fÂfûÔ IZY 
´fÂfIYfSXûÔ IYf ·ffSXe þ¸ffUOÞXf SXWX°ff WX`, þ³fAfÔQû»f³f ´fifSX¸·f IYSX³ff NXeIY ³fWXeÔ SXWXZ¦ff, 
¢¹fûÔdIY AfÔQû»f³f IYf ½¹ff´fIY ´fi¨ffSX WXû³fZ ÀfZ BÀfIZY ·fMXIY³fZ IYe Àf¸·ffU³ff SXWX°fe WX`Ü 
EIY þ³f AfÔQû»f³f IYe DYþfÊ ÀfZ SXfþ³fed°fIY Q»f ¶f³ff, ·ffSX°f IYe SXfþ³fed°f ¸fZÔ þû 
°f¸ffVff JOÞXf dIY¹ff, CXÀfIYe ´fb³fSXfUÈdØf ·fe WX¸f ³fWXeÔ ¨ffWX°fZÜ EZÀff BÀfd»fE WX`, ¢¹fûÔdIY 
þ³f°ff IYf EZÀfZ AfÔQû»f³fûa ÀfZ A¶f ¸fûWX ·fÔ¦f WXû ¦f¹ff WX`Ü 

½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f IZY d»f¹fZ AfSX¸·f dIY¹fZ ¦f¹fZ þ³fAfÔQû»f³f IYf ²¹fZ¹f CX³f 
SXfþ³fZ°ffAûÔ IYû ÀffUÊþd³fIY þeU³f ÀfZ d³f¿IYfdÀf°f IYSX³ff WX`, þû SXfþ³fed°f IYû ´fZVff 
Àf¸fÓf°fZ WX`Ô, BÀfZ ²f³f IY¸ff³fZ IYf þdSX¹ff ¸ff³f°fZ WX`ÔÜ CX³fIZY ¸f³f ¸fZÔ ÀfZUf ·ffU ³fWXeÔ, USX³f 
VffÀfIY ¶f³f IYSX ÀfÔU`²ffd³fIY Ad²fIYfSXûÔ IYf A´f³fZ ÀUf±fÊ IZY d»fE Qb÷Y´f¹fû¦f IYSX³fZ IYe 
³fe¹f°f SXWX°fe WX`Ü ³fBÊ ½¹fUÀ±ff A´f³fZ ¶fe¨f ¸fZÔ ÀfZ CX³f ½¹fdöY¹fûÔ IYû JûþZ¦fe, dþ³fIYf 
½¹fdöY°U °f´f AüSX °¹ff¦f IYe A³fcNXe d¸fVff»f WXû¦ffÜ CX³fIZY ¸f³f ¸fZÔ SXf¿MÑX ´fiZ¸f IcYMX-IcYMX 
IYSX ·fSXf WXû¦ffÜ ÀfZUf, Q¹ff, IY÷Y¯ff IYf CX³fIZY ¸f³f ¸fZÔ A³f³°f ·fÔOÞXfSX WXû¦ffÜ UZ EZÀfZ 
½¹fdöY WXûÔ¦fZ, þû ÀfZUf IZY ¶fQ»fZ IbYL ´ff³ff ³fWXeÔ ¨ffWXZÔ¦fZÜ A´f³ff ´fcSXf þeU³f SXf¿MÑX IYû 
Àf¸fd´fÊ°f IYSX³fZ IZY d»f¹fZ ´fid°f¶fð WXûÔ¦fZÜ EZÀfZ ½¹fdöY¹fûÔ IYû Jûþ IYSX CX³WXZÔ SXfþ³fed°fIY 
½¹fUÀ±ff ¸fZÔ À±ffd´f°f dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü ¹fôd´f EIY Àfü ´f¨¨feÀf IYSXûOÞX ³ff¦fdSXIYûÔ ¸fZÔ 
ÀfZ IbYL WXþfSX ½¹fdöY°U Qb»fÊ·f ³fWXeÔ WX`, °f±ffd´f CX³WXZÔ ½¹fUÀ±ff ̧ fZÔ À±ffd´f°f IYSX³ff IYdNX³f 
WX`Ü ·ffSX°f IZY Ad²fIYfÔVf ³ff¦fdSXIYûÔ IYû Af´fÀf ¸fZÔ þûOÞX IYSX BÀf »fÃ¹f IYû AfÀff³fe ÀfZ 
WXfadÀf»f dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü   

´fcSXf ´fPÞX³fZ IZY d»fE A´f³fe ´fid°f Afªf WXe £fSXeQZÔÜ


